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POVEZANOST OSOBINA LICNOSTIVMLADIH
I NJIHOVE PROCENE PORODICNOG
FUNKCIONISANJA

Apstrakt

Teorijski okvir istrazivanja ¢ine sedmofaktorski model licnosti ,, Velikih pet plus dva“
koji podrazumeva postojanje sedam dimenzija licnosti (neuroticizam, ekstraverzija,
savesnost, agresivnost, otvorenost ka iskustvu, pozitivna valenca i negativna valenca),
1 Olsonov Cirkumpleks model porodi¢nog i bra¢nog funkcionisanja koji podrazumeva
tri klju¢na koncepta za razumevanje porodi¢nog funkcionisanja (kohezija, fleksibilnost
i komunikacija). Cilj istrazivanja je bio da se ispita prediktivna mo¢ osobina li¢nosti
opisanih pomoc¢u modela Velikih pet plus dva u predvidanju porodi¢nog funkcionisa-
nja opisano pomoc¢u Cirkumpleks modela. Uzorak su €inili studenti tri fakulteta u Ko-
sovskoj Mitrovici (Filozofskog fakulteta, Prirodno-matematickog fakulteta i Fakulteta
tehnickih nauka), njih ukupno 165 (78 ispitanika i 87 ispitanice), prosecne starosti M
= 21.24. Ispitanici su popunjavali inventar li¢nosti Velikih pet plus dva, skalu poro-
di¢nog funkcionisanja FACES IV i upitnik osnovih sociodemografskih karakteristika.
Rezultati regresione analize pokazuju da su samo pojedine osobine li¢nosti znacajni
prediktori u predvidanju porodi¢nog funkcionisanja. Ekstraverzija je znacajan pre-
diktor Kohezije, Fleksibilnosti i Komunikacije kao dimenzije porodi¢nog funkcioni-
sanja. Agresivnost i Negativna valenca su znacajni prediktori Dezangazovanosti kao
dimenzije porodi¢nog funkcionisanja, dok su Agresivnost i Pozitivna valenca znacajni
u predvidanju Rigidnosti.

Kljuéne reci: osobine licnosti, porodi¢no funkcionisanje, studenti
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Uvod

Porodica i porodi¢ni odnosi su oduvek bili interesantni za proucavanje. Tu-
macenje porodi¢nog funkcionisanja vrseno je iz razli¢itih uglova. Postoji veliki broj
istrazivanja koja osvetljavaju problematiku porodi¢nog Zivota u savremenim uslo-
vima i ukazuju na potrebu novih istrazivanja. Tokom prethodnog perioda javila se
naucna radoznalost za ispitivanje ove tematike, pa su tako nastala istrazivanja odno-
sa osobina licnosti 1 zadovoljstva i kvaliteta bracnih relacija (Bentler & Newcomb,
1978; Bouchard, Lussier, & Sabourin, 1999), odnosa empatije i porodi¢nog funkci-
onisanja (Simi¢, Stojiljkovi¢ i Todorovi¢, 2013), subjektivnog blagostanja i porodic-
nog funkcionisanja (Todorovi¢ i Simi¢, 2013). Navedena istrazivanja jesu znacajna
i pokazala su povezanost odredenih varijabli, ali se takode javila potreba za proSiri-
vanjem istrazivanja i uklju¢ivanjem drugih varijabli koje bi mogle biti povezane sa
porodi¢nim funkcionisanjem.

Osobine li¢nosti

U izu€avanju strukture li¢nosti leksicki pristup, pored psihobioloskog pristu-
sti. Za razliku od psihobioloskog modela li¢nosti koji pre svega traga za biolosSkom
osnovom individualnih razlika, pod pretpostavkom da je jasna bioloska osnova prvi
preduslov identifikovanja neke osobine li¢nosti kao osnovne, leksicki pristup bazira
se na ideji da se one osobine po kojima se ljudi razlikuju, a koje su se kroz svakod-
nevno ljudsko isustvo pokazale kao znacajne, kodiraju u jezik (Smederevac, Mitro-
vi¢ i Colovi¢, 2010). Prvu autentiénu psiholeksi¢ku studiju u srpskom jeziku izvrsila
je Snezana Smederevac (Smederevac, 2000) koja je primenila metodologiju Telege-
na i Volera. Ona je iz recnika srpskohrvtaskog jezika Matice srpske sa svake desete
strane birala prvi termin koji se odnosi na licnost. Tako je dosla do 292 termina.
Nakon ove, Smederevac i saradnnici su 2007. godine (Smederevac, Mitrovi¢, & Co-
lovi¢, 2007) sproveli jo§ jednu leksi¢ku studiju kako bi proverili stabilnost ovakve
strukture leksickih opisa li¢nosti u srpskom jeziku i dosli su do 264 opisa li¢nosti.
Ovi opisi posluzili su za sastavljanje upitnika Leksi, a konacan rezultat ovog napora
predstavlja upitnik Velikih pet plus dva Cije su osnovne dimenzije: Neuroticizam,
Ekstraverzija, Savesnost, Otvorenost ka iskustvu, Agresivnost, Pozitivna valenca i
Negativna valenca. Neuroticizam (Smederevac et al., 2007) je dimenzija individu-
lanih razlika u stepenu reaktivnosti na potencijalno ugrozavajuce stimuluse. Razlike
na ovoj dimenziji mogu da se kre¢u od preterane reaktivnosti, ¢ak i na bezazlene sti-
muluse, pa do izraZene nereaktivnosti, koju karakteriSe hladnokrvnost i stabilnost i u
uznemirujuéim situacijama. Skala Neuroticizma u upitniku Velikih pet plus dva obu-
hvata indikatore anksioznosti, osecanja krivice, depresivnog raspolozenja, ogorce-
nosti, otudenosti, osecanja manje vrednosti. Skala Neuroticizma sastavljena je od tri
subskale: Anksioznost, Depresivnost i Negativni Afekat. Anksioznost kao osobinu
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licnosti karakteriSe Cesto dozivljavanje napetosti, Cak i u situacijama koje prosecna
osoba procenjuje kao bezazlene. Osnovni pokazatelji anksioznosti su podrhtavanje
glasa, uznemirenost u nepoznatim situacijama, osecanje krivice i kajanja. Depresiv-
nost se odnosi na pesimisti¢an stav prema buduénosti, samookrivljavanje i negativnu
samoprocenu. Negativni afekat odnosi se na opste nezadovoljstvo, samosazaljenje,
ogorcenost i dozivljaj nepravde. Ekstraverzija (Smederevac i sar., 2010) dimenzija
je individualnih razlika u stepenu reaktivnosti na okruzenje i razlike se mogu kretati
od visoke reaktivnosti, karakteristi¢ne za introverte, do niske reaktivnisti karakter-
siticne za ekstraverte. U upitniku Velikih pet plus dva skala Ekstraverzija obuhvata
socijalne aspekte i indikatore pozitivnog afektiviteta. Skalu Ekstraverzije Cine tri
subskale: Srdacnost, Pozitivan afekat i DruStvenost. Srdacnost ili dobrodusnost je
dimenzija koja ukazuje na pozitivan stav prema ljudima i aktivne napore koje oso-
ba ¢ini da bi ostvarila harmoni¢ne interpersonalne odnose. Pozitivan afekat opisuje
tendenciju da se optimisticki gleda na buducnost, da se aktivno reaguje na zahteve
sredine i1 da se dozivljavaju pozitivne emocije. Drustvenost podrazumeva lako uspo-
stvaljanje interpersonalnih kontakata, moguc¢nost komunikacije sa velikim brojem
ljudi, veliki broj poznanstava i uzivanje u prisustvu drugih. Savesnost (Smederevac i
sar., 2010) jeste dimenzija individualnih razlika koja se odnosi na stav prema obeve-
zama. Razlike na ovoj dimenziji mogu da se kre¢u od preterane aktivnosti i posvece-
nosti obavezama, karakteristi¢ne za radoholi¢are, do izrazite neaktivnosti karakteri-
sticne za inertne, pasivne i lenje ljude. Savesnost ¢ine tri subskale: Samodisciplina,
Istrajnost i Promisljenost. Samodisciplina pretezno obuhvata indikatore stava prema
obavezama, koje su shvacene kao spoljasnji pritisak. Istrajnost podrazumeva ambi-
ciju da se sopstvenim zalaganjem postignu visoki ciljevi, odnosno upornost, snazna
volja, organizovanost i izdrzljivost. Promis$ljenost podrazumeva opreznost prilikom
donos$enja odluka, sklonost planiranju i uvazavanju pravila ponasanja. Agresivnost
(Smederevac i sar., 2010) jeste dimenzija koja podrazumeva individualne razlike
u ucestalosti i intenzitetu agresivnih impulsa, kao i razlike u kontroli i intenzitetu
same agresivne reakcije. Skala za procenu agresivnosti obuhvata neke latentne obli-
ke agresivnosti — one koji mogu predstavljati kognitivno-afektivnu predispoziciju za
agresivno ponasanje i ne moraju nuzno da se ispolje u ponasanju, kao §to je hostil-
nost — i neke manifestne oblike, koji obi¢no ukljucuju vidove verbalne, pa i fizicke
agresivnosti. Dimenzija Agresivnost obuhvata tri subskale: Bes, Nepopustljivost i
Teska narav. Bes je dimenzija koja se odnosi na emocionalnu predispoziciju za agre-
sivno reagovanje i losu kontrolu agresivnih impulsa. Nepopustljivost se odnosi na
stepen izrazenosti teznje ka odrzavanju harmonic¢nih odnosa sa drugim ljudima, od-
nosno voljno suzbijanje agresivne ekspresije u cilju odrzavanja skladnih odnosa sa
drugim ljudima, kao i pozitivne slike o sebi. TeSka narav se odnosi na tendenciju da
se dominira u vecini interpersonalnih odnosa. U osnovi ovakvog ponasanja se nalazi
potreba za eksponiranjem i javnim manifestovanjem vlastitih uverenja. Otvorenost
prema iskustvu (Smederevac i sar., 2010) predstavlja osobinu koja obuhvata teznju
ka napretku i usavrSavanju, intelektualnu radoznalost, Sirok krug interesovanja i
otvorenost za promene. Otvorenost prema iskustvu obuhvata dve dimenzije nizeg
reda: Intelekt i Trazenje novina. Intelekt je dimenzija koja se odnosi na tendenciju
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da se kreira podsticajno okruzenje u kome ¢e se zadovoljiti potreba za intelektual-
nom stimulacijom. U pitanju je aktivna potraga za infomacijama koje su predmet
interesovanja, koju prati radoznalost i teznja ka intelektualnom napretku. Trazeje
novina obuhvata indikatore potrebe za dozivljavanjem novih iskustava i spremno-
sti za isprobavanjem novih stvari. Pozitivna valenca (Smederevac i sar., 2010) ¢ini
jednu od dve dimenzije samoevaluacije. Razlike na ovoj dimenziji se mogu kretati
od izrazitog dozivljaja superiornosti, egocentricnosti i narcizma do nedostatka sa-
mopostovanja, snishodljivosti i samoumanjivanja. Pozitivna valenca obuhvata dve
subskale i to: Superiornost i Pozitivnu sliku o sebi. Superiornost je dimenzija koja
obuhvata indikatore potrebe za potenciranjem vlastite vaznosti, koju ¢esto mogu
pratiti ideje veliCine i narcisticke tendencije. Pozitivna slika o sebi se odnosi na svest
o vlastitim vrednostima, pa ¢e se osoba i ponasati u skladu sa tim, postavljace vise
ciljeve Cije ostvarenje povratno podstice pozitivan stav. Negativna velenca (Sme-
derevac 1 sar., 2010) predstavlja drugu dimenziju samoevaluacije. Pored negativne
samoevaluacije karakteristi¢ne za depresivni kognitivni stil, ova dimenzija obuhvata
i spremnost da se sebi pripiSe uloga opasne osobe, koje drugi imaju razloga da se
plase. Negativna valenca obuhvata dve subskale: Manipulativnost i Negativna slika
o sebi. Manipulativnost se odnosi na procenu sebe kao veste osobe koja uspeva da
ostvari ciljeve nametljivoscu, spletkarenjem ili iskoris¢avanjem drugih pri ¢emu se
zanemaruju neki osnovni kodeksi ponasanja i stava prema drugima. Negativna slika
o sebi odnosi se na intenzivnu svest o vlastitim nepozeljnim osobinama i nedostatku
pozitivnih osobina.

Porodi¢no funkcionisanje

U okviru sistemskog pristupa izu¢avanja porodice izdvojio se Olsonov (Olson,
2000) Cirkumpleks model porodi¢nog i bra¢nog sistema. Ovaj model je u Sirokoj
upotrebi poslednjih 25 godina u preko 1200 istrazivackih studija. Cirkumpleks mo-
del podrazumeva tri glavne dimenzije porodicnog funkcionisanja: Kohezija, Adap-
tabilnost i Komunikacija (Olson, 2000; Kouneski, 2000). Olson (Olson & Gorall,
2006) definise koheziju kao emocionalnu vezu koju ¢lanovi porodice imaju jedni sa
drugima. Indikatori ove dimenzije su: emocionalne veze, granice, koalicije, vreme,
prostor, prijateljstvo, donoSenje odluka, interesovanja, rekreacija (BariSi¢, Svetoza-
revi¢ i Duisin, 2011). Kohezivnost moze da bude izraZena kroz Cetiri nivoa: razjedi-
njenost koja podrazumeva veoma nizak nivo kohezivnosti, zatim sledi izdvojenost
koja podrazumeva nizak do umeren nivo kohezivnosti, tre¢i nivo je povezanost koja
podrazumeva od umerenog do visokog nivoa kohezivnosti i isprepletenost koja po-
drazumeva visok nivo kohezivnosti (Olson, Gorall, & Tiesel, 2006). Drugu dimenziju
porodi¢nog funkcionisanja, Adaptabilnost ili Fleksibilnost, Olson (Olson & Gorall,
2006) definise kao kvalitet i ekspresiju vodstva i organizacije, odnosi medu ulogama
i pregovaranja. Fleksibilnost se shvata i kao spremnost i sposobnost porodice da
menja svoju strukturu moci, odnose uloga i pravila, a sve zarad sopstevnog razvoja
(Zotovi¢, Telecki, Mihi¢ i Petrovié¢, 2008). Kao i kod kohezivnosti, i kod fleksibilno-
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sti razlikujemo Cetiri nivoa: rigidnost podrazumeva veoma nizak nivo fleksibilnosti,
strukturisanost podrazumeva od niskog do umerenog nivoa fleksibilnosti, zatim nivo
fleksibilnost koja podrazumeva od umerenog do visokog nivoa fleksibilnosti i kao
cetvrti nivo haoti¢nost koja podrazumeva visok nivo fleskibilnosti (Olson & Go-
rall, 2006). Tre¢u dimenziju u Cirkumpleks modelu predstavlja Komunikacija koju
Olson (2000) definise kao skup pozitivnih komunikacijskih vestina koje su korisne
porodi¢nom sistemu. Smatra se pomo¢nom dimenzijom i neophodnim elementom
za realizaciju prethodne dve dimenzije (Todorovié¢ i Simié¢, 2013). Meri se kroz ve-
Stinu slusanja 1 govora, jasnoc¢u, koncentrisanost na temu, otvorenost, uvazavanje i
postovanje (Barisi¢ i sar., 2011). Uravnotezeni sistemi poseduju veoma dobru komu-
nikaciju, dok je komunikacija kod neuravnotezenih sistema veoma slaba (Todorovi¢
i Simi¢, 2013). Za optimalno funkcionisanje porodice prema Olsonu (2000) neopho-
dan je sredis$nji nivo kohezivnosti i fleksibilnosti koju prati otvorena komunikacija
medu ¢lanovima porodice.

Brojna istrazivanja su se bavila odnosom osobina li¢nosti roditelja i dece i nji-
hove procene porodi¢nog funkcionisanja. Tako su Zdanovi¢ i saradnici (Zdanowicz,
Lepiece, Tordeurs, Jacques, & Reynaert, 2011) bracno i porodicno funkcionisanje
tumacili iz pravca osobina licnosti supruznika. Nalazi ovih istrazivanja pokazuju
da partneri koji imaju dominantnu dimenziju licnosti Ekstraverziju, bra¢no i poro-
di¢no funkcioniosanje procenjuju kao optimalno i Ekstraverzija deluje kao zastitni
faktor, dok oni koji imaju dominantnu dimenziju Neuroticizam, bracno i porodi¢no
funkcionisanje procenjuju kao disfunkcionalno (Zdanowicz et al., 2011) i Neuroti-
cizam opisuju kao skodljiv faktor. Sa druge strane, ima autora (Talovi¢, 2013) koji
su se bavili odnosom osobina li¢nosti srednjoskolaca i njihove procene porodi¢nog
funkcionisanja i dosli do rezultata da postoji pozitivna povezanost Ekstraverzije sa
uravnotezenim skalama porodi¢nog funkcionisanja (Kohezija i Adaptabilnost), kao
i sa Komunikacijom i Zadovoljstvom zivotom, a negativna povezanost sa neurav-
netezenim skalama (Hostilnost), dok Neuroticizam ostvaruje pozitivnu korelaciju sa
neuravnotezenim skalama (Hostilnost), a negativnu sa Komunikacijom. Povezanost
ostalih osobina licnosti i porodicnog funkcionisanja nije utvrdena. Osobe sa visokim
Neuroticizmom teze da budu nezadovoljne svim aspektima svog zivota (McCrae &
Costa, 1988) i da svoju porodicu uoce vise negativno nego Sto to i jeste (Millikan,
Wamboldt, & Bihun, 2002), pa mogu na¢i manu roditeljima i svojoj porodici i oka-
rakterisati je i kao odbijajucu i kontroliSu¢u. Osobe sa visokim skorom na Ekstra-
verziji odlikuje socijabilnost i sposobnost da prepoznaju i dozive pozitivne emocije.
Stanje zadovoljstva se najCesce postize kroz povecani aktivitet, optimizam i aktiv-
no traganje za situacijama koje ¢e dovesti do pozitivnih ishoda (Smederevac i sar.,
2010). Otuda se ocekuje da su takve osobe sklonije da svoje porodice procenjuju
kao emocionalno bliske, naglaSavaju zajedniStvo, dobru komuniakciju, stabilnost,
odrzavanje ravnoteze i prilagodavanje odredenim zivotnim okolnostima (Matejevic i
Todorovi¢, 2012), kao i dobrom podelom uloga (Wayne, Musisca, & Fleeson, 2004).
Savesnost kao dimenzija licnosti ukljucuje ambiciju, ta¢nost, organizaciju, samo-
disciplinu 1 posvecéenost, te je to mozda razlog zasto ove osobe procenjuju svoju
porodicu kao blisku i lojalnu, ¢lanovi porodice su veoma zavisni jedni od drugih, sve
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aktivnosti su usmerene na porodicu (Matejevic i Todorovi¢, 2012). Osobe koje odli-
kuje Agresivnost najéesée porodi¢ne odnose procenjuju kao lose, zato $to ove osobe
mogu veliki broj stimulusa da dozive kao pretece i ako to realno nisu (Smederevac i
sar., 2010). Ponasanje drugih procenjuju kao napad na sopstveni integritet i u stalnim
su sukobima sa svojom okolinom, pa se procenjuju kao teske, nesaradljive i prgave
osobe. Osoba koju odlikuje agresivnost, sklona je da se suprotstavlja, nestrpljiva je,
svoje potrebe stavlja na prvo mesto Sto ugrozava interakciju sa drugima (Smedere-
vac i sar., 2010). Otvorenost ka iskustvu ukljucuje Sirok spektar interesovanja, teznju
ka napretku i1 usavrSavanju, pa je oc¢ekivana korelacija sa balansiranim dimenzija-
ma porodi¢nog funkcionisanja. Medutim, kada situacioni faktori sprecavaju ovakvu
osobu da zadovolji svoje potrebe za novinama i raznovrsnosc¢u, to moze voditi ka
izvesnim problemima u adaptaciji (Smederevac i sar., 2010). Visoka pozitivna va-
lenca upucuje na izrazit dozivljaj superiornosti, egocentri¢nost i narcizam. Osoba
sa ovakvim skorom ostavlja neprijatan utisak na svoju okolinu, jer je do te mere
eksplicitan stav o sopstvenoj superiornosti povezan i sa dominantnim i arogantnim
ponasanjem (Smederevac i sar., 2010). Osobe koje imaju izrazenu negativnu samo-
evaluaciju, kao posledicu dozivljaja vlastite nekompetentnosti ¢e i svoje okruzenje
negativno percipirati (Smederevac i sar., 2010).

Pregledom literature kod nas nisu pronadena istrazivanja koja su se bavila
upravo odnosom osobina li¢nosti adolescenata i njihove procene porodi¢nog funkci-
onisanja. Iz tog razloga, osmisljeno je istrazivanje ¢iji je osnovni cilj bio da se ispita
da li postoji korelacija izmedu osobina licnosti adolescenata, sa jedne, i pojedinih
aspekata porodi¢nog funkcionisanja, sa druge strane. Saglasno tome, specifi¢ni ci-
ljevi istrazivanja su bili da se utvrdi prediktivna mo¢ osobina licnosti u skladu sa
modelom li¢nosti Velikih pet plus dva (neuroticizam, ekstraverzija, savesnost, agre-
sivnost, otvorenost ka iskustvu, pozitivna valenca i negativna valenca) u predvidanju
porodicnog funkcionisanja u skladu sa Cirkumpleks modelom (kohezija, fieksibil-
nost i komunikacija).

Metod

Uzorak i procedura

Istrazivanje je sprovedeno na prigodnom uzorku od 165 studenata razlicitih
fakulteta Univerziteta u Pristini sa privremenim sediStem u Kosovskoj Mitrovici (Fi-
lozofski fakultet, Prirodno-matematicki fakultet i Fakultet tehni¢kih nauka). Obu-
hvaceno je 87 ispitanika zenskog i 78 ispitanika muskog pola, uzrasta 18-26 godina
(prosec¢na starost iznosi 21.24 godina). Ispitivanje je bilo anonimno, a sprovedeno
je tokom aprila i maja 2015. godine u prostorijama fakulteta, nakon dobrovoljnog
pristanka studenata da ucestvuju u istrazivanju (prethodno im je ukratko objasnjen
cilj istrazivanja i receno da ¢e prikupljeni podaci biti kori§¢eni samo u istrazivacke
svrhe).
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Instrumenti

Upitnik Velikih pet plus dva (VP+2; Smederevac i sar., 2010). Upitnik je
namenjen proceni sedam Sirokih dimenzija licnosti. Sadrzi 184 ajtema rasporedenih
u sedam subskala: Neuroticizam, Ekstraverzija, Savesnost, Agresivnost, Otvorenost
prema iskustvu, Pozitivna valenca i Negativna valenca. Svaka od sedam skala sadrzi
dve, odnosno tri subskale, namenjene proceni subdimenzija sedam §irokih dimenzija
licnosti. Tako Neurotizicam sadrzi tri subskale: Anksioznost, Depresivnost i Nega-
tivni afekat. Ekstraverzija sadzi takode tri subskale: Srdac¢nost, Pozitivni afekat i
Drustvenost. Savesnost sadrzi tri subskale: Samodisciplinu, Istrajnost, Promislje-
nost. Agresivnost sadrzi: Bes, Nepopustljivost i TeSku narav. Otvorenost ka iskustvu
sadrzi dve subskale: Intelekt i TraZenje novina. Pozitivna valenca takode sadrzi dve
subskale: Superiornost i Pozitivna slika o sebi. Negativna valenca sadrzi: Manipula-
tivnost i Negativnu sliku o sebi. Autori izveStavaju da je interna konzistentnost skala
zadovoljavajuce visoka (koeficijent interne konzistencije je iznad .80 na svim su-
bskalama osim na Negativnoj valenci na poduzorku Zena). Pouzdanost subskala na
naSem uzorku iznosi: Neuroticizam, o= .87 (Anksioznost, o = .74; Depresivnost, o =
.72; Negativan afekat, a = .78); Ekstraverzija, a = .69 (Srdacnost, o = .65; Pozitivan
afekat, a = .68; Drustvenost, a = .62); Savesnost, o = .70 (Samodisciplina, o = .67;
Istrajnost, o = .69; Promisljenost, o = .68); Agresivnost, o.=.76 (Bes, a =.70; Nepo-
pustljivost, a = .72; Teska narav, a. = .74); Otvorenost prema iskustvu, a = .72 (Inte-
lekt, o = .71; TraZzenje novena, a = .72); Pozitivna valenca, o = .73 (Superiornost, o
= .68; Pozitivna slika o sebi, o = .73); Negativna valenca, o = .81 (Manipulativnost,
o =.76; Negativna slika o sebi, a = .80).

Upitnik za evaluaciju porodi¢ne adaptabilnosti i fleksibilnosti (Family
Adaptability and Cohesion Scale — FACES 1V; Olson et al., 2006). Ovaj uptinik
meri dimenzije porodi¢na kohezija i porodi¢na fleksibilnost pomocu Sest skala. Po-
stoje dve balansirane skale koje mere balansiranu porodi¢nu koheziju i balansiranu
porodi¢nu fleksibilnost. FACES IV sadrzi takode i Cetiri nebalansirane skale koje
mere ekstremno visoku i ekstremno nisku koheziju i fleksibilnost. Postoje dve neba-
lansirane skale za koheziju, Dezangazovanost 1 Zapletenost. Postoje dve nebalansi-
rane skale za fleksibilnost, Rigidnost i Haoti¢nost. Pored toga, FACES IV koji ima
42 ajtema (svaka balansirana i nebalansirana subskala po 7 ajtema), sadrzi i skalu
Porodi¢ne komunikacije i Zadovoljstva porodicom koje imaju po 10 ajtema. Pouz-
danost subskala na nasem uzorku iznosi: Kohezija, a = .70; Fleksibilnost: o = .73;
Dezangazovanost, o = .82; Zapletenost, a = .81; Rigidnost, o = .75; Haoti¢nost, a =
.71; Komunikacija, a = .83; Zadovoljstvo porodicom, o = .82.
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Rezultati

U tabeli 1 dat je prikaz deskriptivnih pokazatelja za varijable osobina li¢nosti.

Tabela 1
Deskriptivni pokazatelji za varijable osobina licnosti
N Min Max M SD Sk Ku

Neuroticizam 165 36 193 2.83 2497 0.24 0.66
Ekstraverzija 165 56 161 3.79 15.57 1.16 4.22
Savesnost 165 55 160 3.51 14.17 0.79 2.68
Otvorenost ka 165 62 136 367 1471 022 025
iskustvu
Agresivnost 165 43 150 3.26 13.34 1.76 7.00
Pozitivna valenca 165 59 124 3.42 12.54 0.57 0.20
Negativna valenca 165 33 142 2.69 15.93 1.16 3.59

Napomena. Koeficijent asimetrije — Skjunis (Sk); koeficijent izduzenosti —
Kurtozis (Ku).

U tabeli 2 dat je prikaz deskriptivne statistike za varijable porodi¢nog funkci-
onisanja.

Tabela 2
Deskriptivni pokazatelji za varijable porodicnog funkcionisanja
N Min Max M SD Sk Ku

Kohezija 165 8 35 3.77 4.76 -0.82 1.20
Fleksibilnost 165 7 35 3.54 4.37 -0.48 1.52
Dezangazovanost 165 10 33 2.82 5.26 022 -0.84
Zapletenost 165 8 35 2.89 5.08 0.17 0.19
Rigidnost 165 8 32 2.96 4.73 -0.01  -0.21
Haoti¢nost 165 9 53 2.93 5.76 1.06 5.08
Komunikacija 165 10 50 391 7.17 -0.67 0.65
Zadovoljstvo 165 16 50 410 629 0.84 099
porodicom

Napomena. Koeficijent asimetrije — Skjunis (Sk); koeficijent izduzenosti —
Kurtozis (Ku).

Najpre je dat prikaz ineterkorelacija osobina li¢nosti (Tabela 3). Rezultati ko-
relacione analize pokazuju da postoji pozitivna povezanost Neuroticizma sa Save-
snos¢u, Agresivnos¢u, Pozitivnom i Negativnom valencom; Ekstraverzije sa Save-
snos¢u, Agresivnoscu, Otvoreno$éu ka iskustvu i Pozitivnom valencom; Savesnosti,
Otvorenosti ka iskustvu i Pozitivne valence sa svim ostalim osobinama li¢nosti i
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pozitivna povezanost Negativne valence sa Neuroticizmom, Savesnoscu, Agresiv-
nos¢u i Pozitivnom valencom. Korelacije su niskog do srednjeg intenziteta, znacajne
nanivoup <.011p <.05.

Tabela 3
Interkorelacija osobina licnosti
Negativna Pozitivna  Otvorenost ka . Ekstrave-
. Agresi-vnost  Save-snost ..
valenca valenca iskustvu rzija

Neuroticizam .63%* 24%* 11 44 29%* 13

Ekstraverzija .07 S50%* 59 28%** .60%**

Savesnost 18* .60%* 63%* 30%*
Agresivnost S56%* A0** 35%*
Otvor@nost ka 14 5gik
iskustvu
Pozitivna valenca 34

¥ p<.01; % p<.05.

Povezanost osobina licnosti i porodi¢nog funkcionisanja je utvrdena prime-
nom Pirsonovog koeficijenta korelacije (Tabela 4).

Tabela 4
Povezanost osobina licnosti sa porodicnim funkcionisanjem
Koh.  Fleks. Dezang. Zaplet. Rigid. Haotic. Kom. Zad.por.

Neuroticizam -.14 -.02 21%* 16* .03 25%* =11 .10
Ekstraverzija 35%x g%k 03 07 05 .05 38 .00
Savesnost 27%% 15 .00 15 11 15 28 .04
Agresivnost .02 A1 34%* 27** 27* 25%* .01 .01
g{(‘;‘gﬁ‘;"“ ka 20%% 19% 03 14 09 17* 27 -0l
Pozitivna valenca .14 18% 16* 18% 24%x 16 15 -.06
Negativna valenca -.14 .01 39%* 22%* A7* 27* -.08 .08

Napomena. Koh. — kohezija; Fleks. — fleksibilnost; Dezang. — dezangazova-
nost; Zaplet. — zapletenost; Rigid. — rigidnost; Haoti¢. — haoti¢nost; Kom. — komuni-
kacija; Zad.por. — zadovoljstvo porodicom.

**p<.01;* p<.05.

1z tabele 4 se vidi da je utvrdena pozitivna korelacija Neuroticizma i njegovih
aspekata (Anksioznost, Depresivnost i Negativan afekat) sa nebalansiranim dimen-
zijama porodi¢nog funkcionisanja (Dezangazovanost, Zapletenost i HaotiCnost).
Takode, Ekstraverzija sa svim svojim aspektima (Srda¢nost, Pozitivan afekat i Drus-
tvenost) pozitivno korelira sa Kohezijom, Fleksibilnos¢u i porodicnom Komunika-
cijom. Savesnost i njena dva aspekta (Istrajnost i Promisljenost) pozitivno koreliraju
sa Kohezijom i porodicnom Komunikacijom. Rezultati korelacione analize su po-
kazali da Agresivnost pozitivno korelira sa nebalansiranim skalama (Dezangazova-
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nost, Zapletenost, Rigidnost i Haoti¢nost). Otvorenost ka iskustvu pozitivno korelira
sa balansiranim skalama (Kohezija i Fleksibilnost) i nebalansiranom skalom (Ha-
oti¢nost) i Komunikacijom. Pozitivna valenca pozitivno korelira sa balansiranom
skalom (Fleksibilnost) i nebalansiranim skalama (Dezangazovanost, Zapletenost,
Rigidnost i Haoti¢nost). Negativna valenca pozitivno korelira samo sa nebalansira-
nim skalama (Dezangazovanost, Zapletenost i Haoti¢nost).

Za procenu prediktivne moci osobina licnosti u predvidanju porodi¢nog funk-
cionisanja porodica studenata kori§¢en je model multiple regresije. U model regresi-
one analize kao prediktori su uklju¢ene dimenzije li¢nosti (Neuroticizam, Ekstraver-
zija, Savesnost, Agresivnost, Otvorenost ka iskustvu, Pozitivna valenca, Negativna
valenca), a skorovi na merenim aspektima porodi¢nog funkcionisanja (Kohezija,
Fleksibilnost, Dezangazovanost, Zapletenost, Rigidnost, Haoti¢nost, Komunikazi-
ja i Zadovoljstvo porodicom) tretirani su kao kriterijske varijable. Imajuci u vidu
dobijene korelacije izmedu osobina li¢nosti 1 aspekata porodi¢nog funkcionisanja
(Tabele 1), u regresioni model su ukljuc¢ene samo one osobine li¢nosti koje ostvaruju
znacajne korelacije sa aspektima porodi¢nog funkcionisanja.

Kohezija. Rezultati multiple regresione analize pokazuju da su osobine li¢nosti
znacajni prediktori, F =5.32; p <0.05, Kohezije i da objasnjavaju 19.2% vari-

(7,157)
janse Kohezije kao aspekta porodi¢nog funkcionisanja.

Tabela 5

Multipla regresiona analiza: Osobine licnosti kao prediktori porodicne kohezije
Osobine li¢nosti B B t F R? AR?
Neuroticizam -0.03 =17 -1.79
Ekstraverzija 0.08 26* 2.72
Savesnost 0.05 15 1.40
Agresivnost 0.00 .01 0.07 5.32 19 16
Otvorenost ka iskustvu 0.04 11 1.10
Pozitivna valenca -0.03 -.08 -0.83
Negativna valenca -0.02 -.07 -0.69

*p <.05.

1z grupe prediktorskih varijabli, izdvojila se Ekstraverzija (f = .26, p <.05) kao
znacajna u predvidanju Kohezije. Osobe koje odlikuje srdacnost, pozitivan afekat i
drustvenost procenjuju postojanje emocionalne bliskosti izmedu ¢lanova porodice.

Fleksibilnost. Model u kome su osobine licnosti tretirane kao prediktori Flek-
sibilnosti kao dimenzije porodi¢nog funkcionisanja je statisticki znacajan, F, | .
2.24; p < .05, 1 objasnjava 9.1% varijanse Fleksibilnosti.
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Tabela 6

Multipla regresiona analiza: Osobine licnosti kao prediktori porodicne fleksi-
bilnosti

Osobine li¢nosti B B t F R’ AR?
Neuroticizam -0.01 -.09 -0.85
Ekstraverzija 0.08 27* 2.61
Savesnost -0.02 -.05 -0.44
Agresivnost 0.02 .05 0.54 2.24 09 05
Otvorenost ka iskustvu ~ 0.01 .02 0.18
Pozitivna valenca 0.02 .06 0.54
Negativna valenca 0.00 .00 0.03
*p <.05.

Iz modela prediktorskih varijabli izdvaja se Ekstraverzija (p = .27, p <.05) kao
znacajna u predvidanju fleskibilnosti. Ispitanici koje odlikuje ekstraverzija, porodic-
nu fleksibilnost procenjuju kao visu. Ekstraverzija obuhvata indikatore optimizma,
zivotnog elana i pozitivnog raspolozenja (Smederevac i sar., 2010), odnosno tende-
cija da se optimisticki gleda na budu¢nost, da se aktivno reaguje na zahteve iz okru-
zenja i da se dozivljavaju pozitivne emocije. Osoba trazi nacine da kreira prijatno
okruzenje u kome postoje demokratska pravila oko podele uloga i pravila u vezi sa
odnosima izmedu ¢lanova porodice.

DezangaZovanost. Osobine licnosti su znacajni prediktori, F, 157) =541, p
< .05, Dezangazovanosti kao dimenzije porodicnog funkcionisanja i obasnjavaju
19.4% varijanse Dezangazovanosti. Iz grupe prediktorskih varijabli su se izdvojile
Negativna valenca (f = .28, p < .05) 1 Agresivnost (f = .22, p <.05) kao znacajne u
predvidanju DezangaZovanosti kao aspekta porodi¢nog funkcionisanja. Ispitanike
koje karakteriSe agresivnost i negativna valenca, procenjuju porodicu kao razjedi-
njenu odnosno dezangazovanu.

Tabela 7

Multipla regresiona analiza: Osobine licnosti kao prediktori porodicne dezan-
gazovanosti

Osobine li¢nosti B B t F R? AR?
Neuroticizam -0.01 -.05 -0.47
Ekstraverzija -0.03 -.08 -0.83
Savesnost -0.04 -.10 -0.94
Agresivnost 0.09 22% 2.37 5.41 .19 .16
Otvorenost ka iskustvu -0.01 -.04 -0.35
Pozitivna valenca 0.05 A1 1.09
Negativna valenca 0.09 28* 2.71
*p <.05.

119



Miljana Pavicevi¢, Dragana Stanojevic¢

Zapletenost. Multipla regresiona analiza je pokazala da su osobine li¢nosti
znacajni prediktori, s = 2.19, p < .05, u predvidanju Zapletenosti i obajSnjavaju
8.9% varijanse Zapletenosti. Iz prediktorskih varijabli, nijedna se nije izdvojila kao

znacajna u predvidanju zapletenosti.

Tabela 8
Multipla regresiona analiza: Osobine licnosti kao prediktori porodicne zaple-
tenosti

Osobine li¢nosti B B t F R AR?
Neuroticizam -0.00 -.01 -0.14
Ekstraverzija -0.02 -.08 -0.75
Savesnost 0.03 .07 0.65
Otvorenost ka iskustvu 0.01 .02 0.20
Pozitivna valenca 0.02 .06 0.57
Negativna valenca 0.03 .10 0.86
* p <.05.
Rigidnost. Osobine li¢nosti su znacajni prediktori, F, | 57, 3.14, p < .05, Ri-

gidnosti 1 objasnjavaju 12.3% varijanse Rigidnosti kao dimenzije porodi¢nog funk-
cionisanja. Kao znacajni prediktori u predvidanju Rigidnosti su se izdvojile Agre-
sivnost (B = .26, p <.05) i Pozitivna valenca (f = .23, p <.05). Osobe koje odlikuje
agresivnost su sklonije da ponasanje drugih ljudi opazaju kao napad na sopstevni
integritet te je ovo mozda razlog da i svoju porodicu procenjuju kao rigidnu. Sa dru-
ge strane, osobe sa visokim skorom na pozitivnoj valenci zbog izrazitog dozivljaja
superiornosti, okruzenje percipiraju kao rigidno i nepodrzavajuce.

Tabela 9

Multipla regresiona analiza: Osobine licnosti kao prediktori porodicne rigidnosti
Osobine li¢nosti B B t F R? AR?
Neuroticizam -0.03 -.18 -1.76
Ekstraverzija -0.02 -.08 -0.76
Savesnost 0.01 .04 0.39
Agresivnost 0.09 26* 2.67 3.14 12 08
Otvorenost ka iskustvu -0.03 -.11 -0.99
Pozitivna valenca 0.08 23% 2.14
Negativna valenca 0.02 .08 0.69

* p <.05.

Haoti¢nost. Model u kome su osobine licnosti tretirane kao prediktori Haotic¢-
nosti, kao dimenzije porodi¢nog funkcionisanja, statisticki je znacajan, F, ., =2.83,
p <.05, i objasnjava 11% varijanse Haoti¢nosti.

7,157)
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Tabela 10
Multipla regresiona analiza: Osobine licnosti kao prediktori porodicne hao-
ticnosti

Osobine li¢nosti B B t F R’ AR?
Neuroticizam 0.03 12 1.23
Ekstraverzija -0.04 -.11 -1.09
Savesnost 0.01 .03 0.22
Agresivnost 0.04 .09 0.97 283 11 07
Otvorenost ka iskustvu 0.06 .16 1.44
Pozitivna valenca 0.00 .00 0.02
Negativna valenca 0.04 12 1.05
* p <.05.

1z grupe prediktorskih varijabli, nije se izdvojila nijedna dimenzija kao znacaj-
na u predvidanju haoti¢nosti.

Porodi¢na komunikacija. Rezultati multiple regresione analize pokazuju da
osobine li¢nosti nisu znacajne, F' s = .60, p < .05, u predvidanju Komunikacije
i da objaSnjavaju 17.9% varijanse skale Komunikacije kao dimenzije porodi¢nog

funkcionisanja.

Tabela 11
Multipla regresiona analiza: Osobine licnosti kao prediktori porodicne komu-
nikacije

Osobine li¢nosti B B t F R’ AR?
Neuroticizam -0.05 -.18 -1.83
Ekstraverzija 0.15 33 343
Savesnost 0.08 .16 1.47
Agresivnost -0.02 -.04 -0.48 5.27 19 15
Otvorenost ka iskustvu 0.03 .07 0.63
Pozitivna valenca -0.06 -.10 -1.03
Negativna valenca 0.01 .03 0.26
* p <.05.

Ispitanici, koje odlikuje ektraverzija porodi¢nu komunikaciju procenjuju kao
dobru. Emocionalni aspekt podrazumeva pretezno vedro raspolozenje koje se odra-
zava i na interpersonalne odnose.

Zadovoljstvo porodicom. Ova dimenzija porodi¢nog funkcionisanja ne ostva-
ruje statisticki znacajnu korelaciju ni sa jednom osobinom li¢nosti, te zato ona nije
ukljucena u regresioni model.
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Diskusija

Polazna pretpostavka ovog istrazivanja bila je da su osobine li¢nosti mladih
znacajni prediktori procene porodi¢nog funkcionisanja.

Rezultati istrazivanja pokazuju da porodi¢na kohezija ostvaruje pozitivnu ko-
relaciju sa Ekstraverzijom, Savesno$¢u i Otvorenoscu ka iskustvu. Porodi¢na kohe-
zija podrazumeva emocionalnu bliskost i lojalnost ¢lanova porodice, i naglasak je
na zajedniStvu izmedu ¢lanova porodice. Svi ¢lanovi porodice imaju svoje prijatelje,
ali 1 prijatelje koji su im zajednicki. To se takode odnosi i na aktivnosti i interese
(Olson, 2000). Svaki od ¢lanova ima svoje pojedinacne aktivnosti i interese, ali i
zajednicke. Oni su socijabilni, druzeljubivi i otvoreni prema promenama. Neka istra-
zivanja (Falci, 2007; Matejevi¢ i Todorovi¢, 2012) pokazala su da je stepen emocio-
nalne bliskosti roditelja i dece od velikog znacaja za psihi¢ko zdravlje adolescenata,
odnosno ovi adolescenti su manje skloni anksioznosti i depresiji. Porodi¢na fleksi-
bilnost ostvaruje pozitivhu korelaciju sa Ekstraverzijom, Otvorenos¢u ka iskustvu
i Pozitivnom valencom. Fleksibilnost se odnosi na promene u rukovodstvu jedne
porodice, ulogama i pravilima, a u cilju razvoja porodice (Olson, 2000). U ovakvim
porodicama vlada demokratsko odlucivanje, ¢lanovi porodice otvoreno pregovaraju
jedni sa drugima, a pravila koja su postavljena su promenljiva i prilagodljiva svim
¢lanovima porodice. Otuda je o¢ekivana korelacija Fleskibilnosti sa Ekstraverzijom,
sa Otvorenoscu ka iskustvu, kao 1 sa Pozitivnom valencom, ako imamo u vidu da su
u pitanju mlade osobe koje su socijabilne, otvorene za promene, radoznale, sa po-
zitivnom slikom o sebi. Porodi¢na komunikacija se odnosi na sposobnost aktivnog
slusanja i vestine komuniciranja. Komunikacija ostvaruje pozitivnu korelaciju sa
Ekstraverzijom, Savesnosc¢u 1 Otvorenoscu ka iskustvu. Sastavni deo Ekstraverzije
jesu socijalne interakcije i pri¢ljivost Sto omogucuje i preduslov je za uspesnu komu-
nikaciju. Sastavni deo Savesnosti je samodisciplina, promisljenost i istrajnost koje
mogu da budu povezane sa interpersonalnim situacijama i svim ostalim aspektima
funkcionisanja (Smederevac i sar., 2010). Otvorenost ka iskustvu podrazumeva §i-
rok krug interesovanja i otvorenost za promene $to je takode povezano sa uspesnom
komunikacijom. Agresivnost i Negativna valenca ostvaruju pozitivnu korelaciju sa
nebalansiranim skalama porodi¢nog funkcionisanja: Dezangazovanost, Zapletenost,
Rigidnost i Haoti¢nost. Agresivne, netolerantne osobe sklone kriticizmu, koje pona-
Sanje drugih ljudi percipiraju kao ugrozavajuce sklonije su i da porodi¢no okruzenje
procenjuju kao disfunkcionalno.

Dalje, u radu je regresionom analizom utvrdeno da su osobine li¢nosti, kao
model, znacajne u predvidanju i balansiranih i nebalansiranih dimenzija porodi¢nog
funksionisanja u cirkumpleks modelu. Medutim, mali broj pojedin¢nih prediktora se
izdvojio i pokazao znacajnim u predvidanju dimenzija porodi¢nog funkcionisanja i
to u predvidanju Kohezije, Fleskibilnosti, Dezangazovanosti, Rigidnosti i Komuni-
kacije. U predvidanju Kohezije, Fleksibilnosti i Komunikacije kao aspekata porodi¢-
nog funkcionisanja, izdvojila se Ekstraverzija kao znacajan prediktor. Ekstraverzija
obuhvata indikatore optimizma, Zivotnog elana i pozitivnog raspolozenja. Zivot je
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prepun iskusenja koja skoro svakodnevno testiraju individualne kapacitete za adap-
taciju. Ali, Ekstraverzija opisuje tendenciju da se optimisticki gleda na buducnost, da
se aktivno reaguje na zahteve sredine i da se dozivljavaju pozitivne emocije (Sme-
derevac i sar., 2010). Emocionalni aspekt podrazumeva pretezno vedro raspolozenje
koje se odrazava i na interpersonalne odnose. Osoba voli $alu i trazi nacine da kreira
prijatno okruzenje. Imajuci u vidu ove karakteristike Ekstraverzije, ocekivano je da
osobe sa ovom dimenzijom opisuju porodi¢ne odnose kao tople i fleksibilne, a po-
rodi¢nu komunikaciju kao optimalnu. Navedene osobine omoguéavaju osobama da
porodicni kontekst opazaju kao topao i podrzavajuéi, gde svaki ¢lan porodice moze
otvoreno da iznosi svoja osecanja i misljenja bez straha od osude i odbacivanja od
strane drugih ¢lanova (Todorovi¢ i Simi¢, 2013). Ovakve rezulatate su dobili i istrazi-
vaci sa Univerziteta za nauku i kulturu u Iranu, Madabhi i saradnici (Maddabhi, Javidi,
Samadzadeh, & Amini, 2012). Naime, prema njihovim nalazima postoji povezanost
ekstraverzije dece sa demokratskim stilom vaspitanja roditelja koji podrazumeva
jasnu podelu uloga u porodici, ali i bliske emocionalne veze medu ¢lanovima poro-
dice i dobru komunikaciju. Kod nas su Genc i Kodzopelji¢ (1995) dosli do nalaza
da je skor na dimenziji Ekstarverzija kod dece pozitivnho povezana sa popustljivim
(fleskibilnim) vaspitanjem roditelja. Slicni rezultati su dobijeni u jednom novijem
istrazivanju (Escolas, Ray, & Escolas, 2016) koji pokazuju da osobe sa dominantnim
osobinama Ekstraverzije i Otvorenosti ka iskustvu su viSe voljne da budu pazljive
1 pune razumevanja prilikom postavljanja porodi¢nih pravila i da svojim osobina-
ma mogu pomoci porodici u prilagodavanju promenama. U predvidanju Dezanga-
zovanosti, kao znacajni prediktori su se izdvojili Agresivnost i Negativna valenca.
U porodicama gde postoji visok stepen dezangazovanosti, odnosno razjedinjenosti,
¢lanovi porodice vrlo malo vremena provode zajedno i imaju malo zajednickih ak-
tivnosti (Olson, 2000). Imajuci u vidu da su osobe sa izrazenom Agresivnoscu i
Negativnom valencom sklone svadalackom i kritizerskom ponasanju, oc¢ekivano je
da oni svoj porodi¢ni kontekst procenjuju kao nebalansiran. Ovakve osobe imaju
tendenciju da se suprotstavljaju, nestrpljive su, svoje potrebe uvek stavljaju u prvi
plan, $to ugrozava kvalitet njihovih interakcija sa drugima u mnogim situacijama,
i moze dovesti do toga da ih mnogi ljudi izbegavaju (Smedereva i sar., 2010). Ta-
kode, u radu smo dosli do nalaza da je znacajan prediktor Rigidnosti, Agresivnost i
Pozitivna valenca. Osobe sa visokim skorom na Agresivnosti vrlo ¢esto ponasanje
drugih ljudi percipiraju kao opasnost po sopstveni integritet, netolerantne su, imaju
visoka ocekivanja koja drugi ljudi teSko uspevaju da zadovolje. Imaju visoke krite-
rijume u vrednovanju tudeg ponasanja i svako odstupanje od zamisljenih standarda
kod njih proizvodi prebacivanje i kritikovanje (Smederevac i sar., 2010). Osobe sa
visokim skorom na pozitivnoj valenci, svoje potrebe takode stavljaju na prvo mesto,
narcisticke su i egocentricne, mogu biti izuzetno osetljive na kritike ili neuvazavanje
njihovih kvaliteta. Zbog toga, ove osobe jesu senzitivnije u prepoznavanju visoke
dezangazovanosti i rigidnosti porodi¢nih odnosa, nedostatka zajednickih aktivnosti
i vremena provedenog sa ostalim ¢lanovima porodice, uz ¢vrsta i jasna pravila koja
se bez pogovora moraju postovati (Todorovi¢ i Simi¢, 2013).
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Zakljucak

Generalno gledano, dobijeni rezultati upucuju na sledece zakljucke. Neuro-
ticizam, Agresivnost i Negativna valenca ostvaruju pozitivnu korelaciju samo sa
nebalansiranim dimenzijama porodi¢nog funkcionisanja, Ekstraverzija i Savesnost
ostvaruju pozitivnu korelaciju samo sa balansiranim dimenzijama, dok Otvorenost
ka iskustvu i Pozitivna valenca ostvaruju pozitivnu korelaciju i sa balansiranim i sa
nebalansiranim dimenzijama porodi¢nog funkcionisanja. Nalazi takode pokazuju da
su samo neke osobine licnosti znacajni prediktori u predvidanju porodi¢nog funk-
cionisanja. Naime, kao model li¢nosti osobine su znacajni prediktori porodi¢nog
funkcionisanja, ali kao pojedinacni prediktori izdvojili su se samo Ekstarverzija u
predvidanju Kohezije, Fleksibilnosti i Komunikacije, Agresivnost i Pozitivna valen-
ca kao prediktori Dezangazovanosti, kao i Agresivnost i Pozitivna valenca kao pre-
diktori Rigidnosti. Treba imati u vidu da osobine li¢nosti objas$njavaju od 9 do 19%
varijanse porodi¢nog funkcionisanja pa bi buduéa istrazivanja trebalo da obuhvate
Siri opseg varijabli, odnosno da se ukljuce varijable kao §to su, na primer, osobine
licnosti roditelja, vaspitni stilovi roditelja, socioekonomske karakteristike porodice
i druge.
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PERSONALITY TRAITS OF YOUNG ADULTS IN RELATION

TO THEIR ABILITY TO EVALUATE FUNCTIONINGS
WHITIN A FAMILY

Abstract

Theoretical approach in the paper is based on seven-factor personality model “Big Five Plus
Two” which assumes seven personality dimensions (neuroticism, extroversion, conscien-
tiousness, hostility, openness, positive valence and negative valence), as well as on Olson’s
circumplex model of family and matrimonial functioning which is based on the three key ele-
ments for the understanding of family functioning (cohesion, flexibility, and communication).
This research aims to examine predictive ability of the personality traits described according
to “Big Five Plus Two” model in order to predict the family functioning described with Cir-
cumplexmodel.Students of three different universities took part in this research, which was
held in Kosovska Mitrovica (Faculty of Philosophy, Faculty of Technical Sciences and Fa-
culty of Natural Sciences and Mathematics). There were 165 students (78 male, 87 female),
average age M = 21.24. Examinees filled in Big Five Plus Two personality inventory, family
functioning scale FACES IV and basic socio-demographic traits questionnaire. Regression
analysis results have shown that only certain aspects of personality traits are significant pre-
dictors in anticipating family functioning. Extraversion showed to be significant predictor of
Cohesion, Flexibility, and Communication as dimensions of family functioning. Aggressivity
and Negative valence are significant predictors of Disangagement, while Aggressivity and
Positive valence are significant predictors of rigid type of family functioning.
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