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PSIHOLOSKA ANALIZA LICNOSTI I DELA POZNATIH
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Apstrakt

Sistematskih ,,psihomuzickih* istraZivanja, a pogotovo psiholoskih
analiza licnosti muzicara, kod nas do sada gotovo da uopcée nije ni bilo.
Ovaj rad predstavija pionirski pokusaj da se odgovori na neka od osnovnih
pitanja o razvoju licnosti tri poznata svjetska pijanista: Arthur Rubinsteina,
Vladimir Horowitza i Sviatslov Richtera, analizirajuci njihove biografije
kroz vise teorija licnosti. U analizi smo koristili sljedece grupe teorija
licnosti: psihodinamske teorije licnosti, humanisticke teorije licnosti i
teorije crta licnosti. Kako bi se doslo do odgovora na postavljena pitanja u
ovom radu, koristili smo detaljno proucavanje biografije izabranih
pijanista, analizu njihovog muzickog izvodenja gledanjem video zapisa,
proucavanje osobnih ispovijesti i komentara muzickih kriticara.

Kljucne reci: Psihologija muzike, licnost pijanista, metod analize
biografije

Svako umjetnicko djelo, ili u nasem slucaju, muzicko izvodenje, je
odjek umjetnikove biografije. Prema Panic¢u (2005), umjetnicko djelo je
duboko ukorijenjeno u cjelinu Zivota stvaraoca. Da bi se ono shvatilo,
potrebno je poznavati tok Zivota umjetnika. Ova cjelina Zivota naziva se
covjekov bios, a opisivanje i prepriavanje te cjeline naziva se biografija.
Metod koji se pri tome koristi jeste- biografski metod istraZivanja.

Prema Allportu (1961), ono §to nazivamo ,,li¢ni dokumenti je od
interesa ne samo za psihologa, ve¢ i za histori€ara, biografa i romanopisca.
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Stoga, u analizi li¢nosti, niti jedan podatak o Zivotu pojedinca ne treba
odbacivati.

Kao li¢ni dokument moZemo definisati svaki slobodno napisan ili
izgovoren zapis koji namjerno ili nenamjerno daje obavjeStenja koja se
odnose na strukturu i dinamiku autorovog zivota. Medu ove ¢emo svakako
ukljuciti 1) autobiografije, bilo potpune ili tematske; 2) dnevnike, bilo
intimne ili sa obi¢nim svakodnevnim zabiljeSkama; 3) pisma; 4) otvorene
upitnike (ali ne standardizovane testove); 5) doslovne snimke, ukljucujuéi
intervjue, ispovijesti, pri€anje; 6) izvjesne literarne sastave. VaZno je
primijetiti da su to sve dokumenta data u prvom licu. Uz njih imamo
razliCite izvjeStaje u tre¢em licu: studije slucaja, Zivotne istorije, biografije.

Medutim, manjkavost metode analize biografije je u tome da nikad
ne moZemo otkriti sve informacije o Zivotu osobe o kojoj istrazujemo.
Tesko je doznati o kompleksnosti licnosti primjenom samo jedne metode.
Svaka biografija ostaje otvorena €ak i nakon smrti osobe na koju se odnosi.

U psihologiji umjetni¢kog stvaralaStva biografijama stvaralaca
najceSce se prilazi tako da se kroz biografiju jednog Covjeka ili viSe njih
objasni neki opsti fenomen- konkretno u ovom radu, licnosti i djela tri
poznata pijanista.

Neovisno od kulture, biti muzicar (bilo da se radi o komponovanju,
aranziranju ili izvodenju) je sloZzen poduhvat. Izbor da se postane muzicar
ne moze se objasniti jednim faktorom. Na to utjeCe kombinacija razli¢itih
osobina i specifi¢nih iskustava koja usmjeravaju izbor ovog zanimanja.
Takode, pojedinac koji odlu¢i da postane muziCar, npr. pijanista, mora
posjedovati posebne sposobnosti, interese i snaznu motivaciju.

Danas se podrzava teza da "ni nasljede, a ni sredina, sama po sebi,
ne stvaraju muzicara, ve¢ su znacajna oba faktora, samo se autori razlikuju
u pogledu toga koji faktor smatraju znacajnijim" (Mirkovi¢- Rados, 1983).

Pojam muzickih sposobnosti razli€iti autori Cesto razli€ito koriste.
Neki smatraju (Mirkovi¢- Rados§, 1983) da je to sinonim za "muzicki
talent", "smisao za muziku", "muzikalnost", "muzicku inteligenciju", dok
drugi prave jasnu razliku medu ovim terminima.

Samo izvodenje, ma kako superiorno bilo, nece odavati
talentovanog izvodaca ukoliko mu nedostaju visok stepen muzikalnosti,
istinsko poniranje u suStinu djela i doZivljavanja njegovog sadrZaja i
poruke. Prema tome, muzicki talent ukljuCuje, odnosno, podrazumijeva
muzikalnost. Muzicki talentovana osoba je, prije svega, muzikalna osoba
(Mirkovi¢- Rados, 1983). Pojedinci se medusobno znacajno razlikuju u
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pogledu talenta, Sto je rezultat razli€itih bioloSkih potencijala i ranijih
muzickih iskustava.

U vezi sa pitanjem determinanti muzickog razvoja postoji
polarizacija gledista. Ipak, vec¢ina psihologa kao i muzi€ara, smatraju da se
muzicari, (pogotovo slavni) radaju, a dokaz su studije porodi¢nih stabala
znamenitih muzicara (medu najznacajnije spadaju genealoske studije J. S.
Bacha). Medutim, u istraZivanjima (Burland & Davidson, 2002) se navode i
drugi znacajni faktori koji utjeCu na izbor karijere muzicara kao Sto je
utjecaj drugih osoba (roditelja, ucitelja i vr$njaka), zatim utjecaj razlicitih
institucija (muzi€kih Skola, akademija) i vaZnost intrinzi¢ne motivacije.

Smatra se da je utjecaj roditelja najbitniji u ranom muzickom
razvoju. Roditelji prate aktivnosti djeteta i pruZaju mu snaZnu potporu.
Zapravo, roditelji su u potpunosti ukljuceni u Zivot svog djeteta. Nakon
roditelja, naglaSava se uloga muzickih ucitelja. lako se pretpostavlja da je
licnost ucitelja klju¢na, od velike vaZnosti je i davanje povratnih
informacija uc€enicima o njihovom uspjehu. Bez adekvatne povratne
informacije, za ocekivati je da ¢e napredak takve djece biti minimalan, a
efikasno uc¢enje nemoguce.

Takode, utjecaj vrSnjaka u doba adolescencije je krucijalan.
Rezultati istraZivanja (Burland i Davidson, 2002) pokazuju da je za
edukaciju nadarene djece najbolje kad su okruZeni vrS$njacima sli¢nih
interesa i sposobnosti. Pored iskustva i vjeZbanja, navedeni autori smatraju
da je intrinzi¢na motivacija jedan od presudnih faktora za razvoj muzi¢kog
talenta.

Kao $to je ve¢ kazano, cilj ovog rada jeste napraviti psiholosku
analizu li¢nosti i djela poznatih pijanista odgovaraju¢i na pitanje kako
psihodinamska teorija li¢nosti, humanisticke teorije licnosti, i teorija crta
licnosti, objasnjavaju li¢nost i djela trojice poznatih pijanista. IstraZivanje
se fokusiralo na analizu li¢nosti i djela tri velika svjetska pijanista: Arthur
Rubinsteina, Vladimir Horowitza, i Sviatslov Richtera. Ove pijaniste smo
izabrali za analizu zato S$to se radi o izuzetno uspjeSnim umjetnicima, koji
poti€u iz razli¢itih kultura, i imaju razli¢ite Zivotne price, a njihov muzicki
razvoj i put do blistavih karijera je izuzetno zanimljiv.

Kako bi se doSlo do odgovora na postavljena pitanja u ovom radu,
koristili smo detaljno proucavanje biografija izabranih pijanista, analizu
njihovog muzi¢kog izvodenja gledanje video zapisa, prouc¢avanje osobnih
ispovijesti i komentara muzickih kriti¢ara.
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Analiza liénosti i dela Sviatoslava Richtera

Sviatoslav Richter je roden u porodici u kojoj su i majka i otac bili
muzicki obrazovani. Richterov otac, Teofil, studirao je klavir, orgulje i
kompoziciju u Becu, a kasnije poducavao klavir na Odessa konzervatoriju.
Vjencao je svoju ucenicu klavira- Richterovu majku (Geffen, 2007).
Richterov talent je zasigurno bio i naslijeden. Prema Motte-Haber (1999),
ukoliko su oba roditelja procijenjena muzikalnima i djeca su u 70-85%
sluc¢ajeva vazila za muzikalnu; kod muzikalnosti jednoga roditelja, nalazilo
se 60% muzikalne djece; kod nemuzikalnih roditelja, 15-25% djece je
muzikalno. Sli¢nost izmedu roditelja i djece u pogledu muzikalnosti moze
se usporediti sa slicno$¢u u drugim ljudskim osobinama. S druge strane,
moZze se slicnost medu ¢lanovima obitelji temeljiti na neCemu drugome,
naime na jednakim okolinskim uvjetima; time bi se temeljila na procesima
ucenja. Cini se vrlo vjerovatnim da muzikalni roditelji, bilo samo
ophodenjem, ili ciljanom podukom posreduju svojoj djeci viSe znanja o
muzici i viSe vjeStina; ono S§to se naulilo, prikazuje se tada u svijetlu
nasljedene nadarenosti.

Iako je Teofil bio profesor klavira, Richter je moZda stekao
klavirsku osnovu sa njim, ali je ustvari bio samouk. Svirao je od ranog
djetinjstva ono §to mu se svidalo. I, iako je tek sa 19 godina upisao ¢uveni
moskovski konzervatorij, do tog perioda je sam ve¢ preSao veliki broj
izuzetno teskih klavirskih dijela.

Njegov prirodni talent se o€itovao i u tome da je od najranije dobi
svirao ,,s lista® ($to znaci da je bio sposoban odsvirati notni tekst koji prvi
put vidi, dakle bez vjeZbanja), i da je imao fotografsko pamcenje, tako da je
vrlo brzo ucio svirati kompozicije napamet.

Ovi podaci se mogu dovesti u vezu sa razvojem superega. Naime, u
psihodinamskoj teoriji, superego predstavlja onaj dio li€nosti koji se
najkasnije razvija. Superego nastaje i razvije se pod uticajem druStva u
kojem pojedinac Zivi. Dijete treba usvojiti norme, vrijednosti, stavove i
druga obiljezja koja vrijede u jednom drustvu, i to prvenstveno od roditelja,
a onda i od Sire drustvene okoline (Fulgosi, 1987).

Bududi da su se Richterovi roditelji i sami bavili muzikom, (svirali
su klavir), onda je njihov sin mogao inkorporirati te muzicke vrijednosti, pa
je na pocetku, bavljenje klavirom bilo samo reflektiranje ocekivanja
roditelja. A kasnije, sa Sirenjem socijalnog svijeta (i sa odobravanjem
znacajnih drugih, poput profesora, kolega), vrijednosti koje su usadene od
strane roditelja, postaju njegove licne vrijednosti.
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Zatim dolazi do formiranja ego- ideala. Ego-ideal je struktura unutar
superega koja se razvila pod uticajem nagrada i pohvala koje dijete dobiva
od roditelja. Ovaj dio strukture licnosti regulira ponasanje na taj nacin Sto
postavlja ciljeve kojima pojedinac teZi, postavlja aspiracije koje kada su
dostignute izazivaju u pojedincu osjecaj ponosa i vlastite vrijednosti
(Fulgosi, 1987).

To znaci da je Richter zbog odobravanja i od strane roditelja i
ucitelja, bio u mogucénosti razviti ego-ideal, koji je utjecao na to da njegovi
ciljevi budu usmjereni k tome da postane izuzetan pijanist, $to bi ga
ispunilo osjec¢ajem ponosa i vlastite vrijednosti.

MoZemo pretpostaviti da su Richterovi roditelji, umjetnici, razvili
kod njega osjecaj za estetiku i za druge vrste umjetnosti pored muzike.
Naime, on je bio veliki ljubitelj knjiZevnosti, i vrlo rano je bio upoznat sa
svim znacajnijim djelima svjetske literature. Posebno je volio francusku
knjizevnost (Montaigne, Racine, Proust). Jedno vrijeme se zanimao i za
dirigovanje. Interesovao se za pozoriste, bilo kolekcionar umjetnickih slika,
poznata figura na umjetni¢kim izlozbama, a i sam se bavio slikanjem.

Adler je pretpostavljao da su ljudi motivirani prvenstveno
drustvenim teZnjama. Oni se povezuju sa drugima i uklju€uju se u suradnju
sa njima; to osjec¢anje zajednistva je urodeno (Hol & Lindzi, 1978). Dakle,
prema Adlerovoj teoriji, Richter je bio motiviran za bavljenje muzikom i za
sviranje klavira prvenstveno time da se povezuje sa drugima i suraduje sa
njima. Znacajni drugi bi bili, u prvom redu, njegovi profesori zatim kolege,
suradnici itd.

Primjer Richtera je vrlo jedinstven. On nije polagao prijemni ispit na
moskovskom konzervatoriju. Jednostavno je pitao, tada najpoznatijeg
pijanistu i pedagoga H. Neuhausa, da ga poducava. Nakon §to ga je
Neuhaus prvi put preslusao, rekao je: “Ovo je ucenik kojeg sam ¢ekao cijeli
svoj zivot. Po mom miS$ljenju, on je genije“. S druge strane, Rihter je
oboZavao svog profesora i tvrdio da je ,,Neuhaus njegov drugi, muzicki otac
i da ga je on ucinio pijanistom®. Dakle, vidljivo je da je suradnja sa
drugima, odnosno rad Richtera sa profesorom Neuhausom bio doista jaka
pokretacka snaga za njega.

Kada osoba izvrSava aktivnosti koje su u skladu sa onim §to ona
zaista jeste, onda je to funkcioniranje koje odgovara propriumu te osobe.
Allport prepoznaje da su odredene osobine licnosti blize vezane za
proprium nego druge (Fulgosi, 1987). Centralne osobine su kao kamen
temeljac za licnost. Kada opisujemo nekoga, onda najc¢es¢e koristimo rijeci
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koje se odnose upravo na centralne osobine. Neuhaus je svog ucenika
Richtera opisao kao ,,sretnu kombinaciju super- mo¢nog duha, €istoce duse
i vjestine u jedinstvenom fenomenu; kao Covjeka sa ogromnom kreativnom
mo¢i i gigantskim virtuozitetom. Takode postoje sekundarne osobine
licnosti koje nisu tako ocigledne. Na primjer, Richter je govorio:*“Kad se
dobro osje¢am, lako mogu pronaci svoj ton na bilo kojem klaviru, ali kad
sam loSe, ne mogu*.

Jung razlikuje dvije glavne orijentacije li¢nosti: stav ekstravertnosti
i stav introvertnosti. Ekstraverti su orijentirani ka spoljnjem, objektivnom
svijetu, a introverti ka unutra$njem, subjektivnom svijetu. Oba ova suprotna
stava su prisutni u li¢nosti, ali je obi¢no jedan od njih nadmocan i svjestan
(Hol & Lindzi, 1978). Prema izjavama suradnika, Richter je bio ,,vrlo
zatvoren covjek, do kojeg je bilo gotovo nemoguce doprijeti“. I njegovo
sviranje je bilo izuzetno korektno, apsolutno po pravilima i bez
pretjerivanja (Schnittke, 1985). To bi moglo znaciti da je kod njega bio
dominantan ego, $to bi odgovaralo introvertnom tipu liCnosti prema
Eysencku. Introverzija je opisana kao koristan atribut kod izvodaca, jer se
vjeruje da pospjeSuje sposobnost da se povuce u raznobojni i imaginativni
unutarnji mentalni Zivot, a istovremeno fokusira na izvodenje tehniCkih
vjestina (Kemp,1981, prema Papageorgi i sar., 2007).

Medutim, introverzija takode moZe biti odgovoran faktor za
nastanak anksioznosti, jer se introvertne osobe slabije nose sa visokim
nivoom uzbudenja. Vrlo visoki standardi i perfekcionizam se takode
povezuju sa izvodackom tremom (Mor i sar., 1995; prema Papageorgi i
sar., 2007).

Richter je smatrao da je poducavanje drugih cCisto gubljenje
vremena. Kada su ga pitali zaSto ne prenosi svoje znanje novim narastajima,
odgovorio je:

,»Kako da podu¢avam druge, kad i ja stalno moram do u¢im? Bolje
bi bilo da ja uzmem nekoliko ¢asova* (Geffen, 2007). Ovakvo stajaliste bi
prema psihoseksualnoj teoriji znacilo da nije dosegnut idealni tip li¢nosti-
genitalni tip li¢nosti, kojeg odlikuje odgovornost, briga za druge, za
covjecanstvo ili neke njegove dijelove. Prema Allportu, takvo ponasanje ne
odgovara zreloj linosti.

Po Freudovoj koncepciji, Covjek je nesvjesno bice, bez mogucénosti
slobodnog odludivanja, potpuno determinirano, koje ne samo da ne moze
donositi racionalne ili svjesne odluke, nego ne moZe vladati ni samim
sobom (Fulgosi, 1987).
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Ovo videnje je u potpunoj suprotnosti sa licnos¢u Richtera. On je
sebe opisivao kao potpuno slobodnog covjeka, kojeg nitko ne moze
sputavati, pa ¢ak ni politi¢ka deSavanja za vrijeme ruske revolucije, kada se
Zivot svakog stanovnika Rusije odvijao po strogo odredenim pravilima
vlasti. Koliko je zapravo smatrao da moze upravljati svojim odlukama i
slobodno se ponasati, pokazuje sljede¢i primjer: Na prvom Tchaikovsky
takmicenju, 1958. godine, gdje je Richter bio €lan Zirija, izvodace je trebao
ocjenjivati ocjenama od nula do deset. Richter je mladom americkom
pijanisti Van Cliburnu (koji je na kraju bio pobjednik takmicenja) dao
ocjenu sto, a svim ostalim takmicarima ocjenu- nula. Od tog dogadaja, vise
ga nikada nisu pozvali da bude u Ziriju nekog pijanistickog takmicenja.

U biografijama Richtera se navodi da je oduvijek postojala sumnja
da je on zapravo bio homoseksualac. No, ipak je Zivio u heteroseksualnoj
vezi (Ivry,1998). Pojedini autori ¢ak smatraju da je uzrok Richterove
depresije u jednom periodu njegova Zivota bila upravo ta latentna
homoseksualnost.

Bitna stavka Adlerove teorije je i teznja ka savrSenstvu (Hol &
Lindzi, 1978). Samokriti¢nost je kod Richtera bila jako izraZena: poslije
odli¢ne izvedbe na koncertu, i pozitivnih kritika od publike i medija, on bi
se mucio zbog najmanje pogreske koju je samo on zamijetio dok je svirao.
Znao je originalni koncept kako bi ta izvedba trebala zvucati, i mogao je
procijeniti u kojoj je mjeri to uspio (Schnittke, 1985).

Richter je u starosti bio zahtjevniji i ¢esto otkazivao nastupe, §to bi u
okviru Jungove teorije li¢nosti mogli objasniti time da srednjovjecni covjek
i stariji, gubi mladalacka interesovanja i zamjenjuje ih drugima.

Vlastito ja (self) je najvaZniji strukturalni konstrukt u Rogersovoj
tome kakva je on li¢nost (Fulgosi, 1987).

Za tako kompleksnu individuu, kao $to je bio Richter, vrlo je tesko
reci da li je bio zadovoljan svojom karijerom izvodaca, i da li mu je ona
pri¢injavala radost ili ne. Na kraju odlicnog TV dokumentarca ,,Enigma‘* od
Brune Monsaingeona, Richter kaZe:

»Ja ne volim sebe. To je to“. Iz ove re¢enice mogli bi pretpostaviti
da je imao negativnu percepciju o sebi. Zasigurno se zna da je on bio vrlo
samokritican izvoda¢, a pitanje je koliko je to doprinijelo njegovom
formiranju negativnih percepcija o sebi.
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Analiza licnosti i dela Vladimira Horowitza

Horowitz je, kao i Richter, roden u porodici umjetnika. Poceo je
rano svirati, a prve lekcije klavira je dobio od svoje majke (Schonberg,
1964). Njegov talent je vrlo brzo doSao do izraZaja. Sa osam godina je
pored sviranja poc¢eo da se bavi i komponovanjem.

Ocito da su dinamicke osobine prema Catellovoj teoriji li¢nosti
uzro¢nici motiviranog ponasanja i interesa za bavljenje muzikom koji je
Horowitz pokazao ve¢ u mladoj dobi. Naime, on je uz pomo¢ oca
promijenio godinu svog rodenja u rodnom listu, i to zato da bi izbjegao
sluZenje vojske. Smatrao je da bi sluZenje u vojsci moglo ozbiljno naskoditi
njegovim prstima, a buduc¢i da je znao §ta Zeli - da bude poznati pijanista,
napravio je izbor i odlucio takore¢i, pobjec¢i iz Rusije, da bi nastupao u
Americi, i tako ostvario svoje snove.

Kada govori o upotrebi duSevne energije, Jung smatra da svaki
viSak energije moZe da se upotrijebi u kulturnim i duhovnim aktivnostima.
Ove aktivnosti satinjavaju viSe, razvijenije ciljeve Zivota. Sto je osoba
uspjesnija u zadovoljavanju bioloskih potreba, ima vise energije za kulturna
interesovanja (Hol & Lindzi, 1978). Horowitz se, kao i Richter bavio
muzikom u jako teSka vremena u Rusiji, kada su svirali samo za ,,vre¢u
krompira i ¢okolade®, i kada su im porodice bile stalno protjerivane. I pored
toga Sto njihove bioloske potrebe nisu bile zadovoljene, oni su se bavili
muzikom.

Horowitz je takode Cesto naglasavao slobodu volje, koja se kod
njega najviSe ocCitovala u veoma liberalnim pogledima o interpretaciji
pojedinog muzic¢kog djela.

Kada su ga kriticari jednom prilikom pitali kako se usuduje da
transformiSe originalni notni zapis Mussorgskog, on im je odgovorio da je
jako marljivo radio na toj kompoziciji i da mu je ,,bas svejedno §ta drugi o
tome misle, i da se on toga uopste ne stidi” (Bennett, 2002). Ovakav stav
Horowitza je u suprotnoSéu sa Freudovom koncepcijom covjeka kao
potpuno determiniranog bica.

Prema Rogersovoj teoriji, u srzi i svojoj prirodi, covjek je svrhovito
bi¢e koje ima odredene ciljeve kojima tezi u svom razvoju, pa je ljudska
priroda konstruktivna, a ¢ovjek je realistiéno i pouzdano stvorenje. Coviek
je po svojoj prirodi i pozitivno stvorenje i teZi aktualizaciji vlastitog ja ili
samoaktualizaciji, postizanju zrelosti i socijabilnosti (Fulgosi, 1987).
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Priroda Horowitza je bila naglaseno konstruktivna, a ciljevi kojima
je tezio su bili pretezno vezani za muziCki razvoj, kroz koji je postizao
aktualizaciju vlastitog ja, kao i zrelost i socijabilnost.

Horowitz je oc¢igledno imao dosta pozitivnu sliku o sebi, njegov self
se sastojao od pozitivnih percepcija sebe i pozitivnih vrijednosti. On je bio
svjestan svog genija, i ¢esto ga je sam znao veliCati: ,,Ja sam Romantic¢ar
19. stoljeca. Ja sam posljednji. Jako puno rizikujem. PoSto je moje sviranje
¢isto, ako napravim gresku, cut ¢e se. Ali, notni zapis nije Biblija, i nikada
se ne bojim usuditi. Muzika se nalazi iza tih tackica (nota). Treba je tamo
traziti, 1 na to mislim kada kaZzem da sviram sa velikim manirom...“

U dokumentarnom filmu ,,Reminiscence, Horowitz govori o svom
Zivotu, i svira nekoliko kompozicija. Tu je vrlo upecatljivo njegovo drZanje
za klavirom- taj ponosni, graciozni stav, koji Salje poruku ,,Pogledajte me!*.

Cak i on sam, prije no $to nesto odsvira, kaze u kameru da se ,,svi
sad trebaju pripremiti, jer ¢e on izvesti neSto straSno dobro...““. On je bio
covjek koji je zaista volio to $to radi i imao je vrlo visoko miSljenje o sebi.
Iz navedenog moZemo pretpostaviti da je Horowitz bio poprili¢no
narcisoidna osoba, S§to je prema Freudu posljedica nemoguénosti
razlikovanja ego libida i energije usmjerene na druge osobe i objekte, a
prema Horneyevoj, narcisoidnost nije stvarna ljubav prema sebi, nego
precjenjivanje sebe zbog osjecaja nesigurnosti.

Najces¢i opis Horowitza kao osobe u literaturi je najblizi onome
kako ga je opisao Mohr: ,,Bio je teZak i vrlo kompleksan covjek. Nikad nisi
mogao znati kad ¢e eksplodirati i vrisnuti ili $ta vec...ProS§lo je dosta
vremena, prije no Sto smo zaista postali prijatelji...“ (Colvin, 2006). Iz
ovoga moZemo pretpostaviti koje su bile centralne osobine licnosti
Horowitza. Takode postoje sekundarne osobine licnosti koje nisu tako
ocigledne, ili toliko generalne ili konzistentne, kao Sto su preferencije,
stavovi, situacijske odrednice i sl. Npr. poznata je izjava Horowitza: ,,Ako
ne vjezbam jedan dan, ja to znam. Ako ne vjezbam dva dana, moja Zena to
zna. Ako ne vjezbam tri dana, cijeli svijet to zna...*“ (Colvin, 2006).

Prema Jungu, najistaknutija funkcija kod klasi¢nih muziCara je
osjetljivost, pa pretpostavljamo da je to bila dominantna funkcija i kod
Horowitza, kao i kod drugih pijanista. To je funkcija opazanja ili funkcija
stvarnosti. Ona pruza konkretne Cinjenice ili predstave o svijetu.
Osjetljivost i intuicija smatraju se za iracionalne funkcije jer se zasnivaju na
opaZzanju konkretnog i posebnog.

Iako je Horowitz postao popularan prvenstveno zbog kvalitete
sviranja na koncertima, to nije bila jedina aktivnost s kojom se bavio.
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Potreba da svira viSe nije bila prisutna da bi se zadovoljio neki vanjski
faktor. Vrlo brzo ona je postala cilj sama sebi, §to prema Allportu moZemo
objasniti principom funkcionalne autonomije. U filmu ,,Reminiscence on
kaze: “Pretjerano ekspresivne kretnje pri sviranju nisu potrebne. Muzika ne
dolazi iz grimasa lica, ve¢ iz prsta. Sve je iznutra...*

Bitna stavka Adlerove teorije je i teZnja ka savrSenstvu. Ova teZnja
je urodena, ona je dio Zivota, ako ne i sam Zivot. Svaka osoba ima svoj
na¢in na koji dostize ili samo pokuSava da dostigne savrsenstvo (Hol &
Lindzi, 1978). Koliko je god dobro svirao na koncertima, Horowitz je bio
vrlo samokriti€an i nikada u potpunosti zadovoljan. Upravo zbog velike
teznje ka savrSenoj izvedbi, ali i zbog prevelike iscrpljenosti, Horowitz se
viSe puta povlacio iz javnosti, u jednom periodu cak i na 12 godina da bi
poboljsao svoju tehniku i sviranje. Cijeli Zivot je jako puno vjezbao, i bio
izuzetno posvecen nastupanju pred publikom i snimanju plo¢a. Prema
Maslowu, upravo je posvecenost radu karakteristika samoaktualiziranih
li¢nosti.

Analiza licnosti i dela Arthura Rubinsteina

Razvoj li¢nosti se, prema Freudu, odvija pod uticajem razli¢itih
iskustava iz djetinjstva Rubinstein je ve¢ u ranom djetinjstvu zabavljao
svoje roditelje tako Sto je imitirao razli€ite zvukove. Sa tri godine je i prvi
put sjeo za klavir, a ve¢ sa pet godina je imao svoj prvi nastup. Jedna
zanimljivost vezana za djetinjstvo Rubinsteina je da je izgovorio svoju prvu
rije¢ tek sa tri godine (isto se desilo i kod slavnog Einsteina).

Rubinstein je bio izuzetan talent, medutim nije vjezbao toliko koliko
je zapravo trebao. Vise je volio elitna druZenja, pa se ve¢inom oslanjao na
svoj talent. Publika mu nije to puno to zamjerala, jer je svojim
nevjerovatnim Sarmom nadoknadivao propuste u sviranju.

Cesto se znao aliti na svoj raéun: poslije jednog koncerta, na kojem
je napravio dosta pogreSaka u interpretaciji, je rekao:

»Mogao sam napraviti jo§ jedan koncert od svih silnih nota koje sam
na ovom koncertu ispustio, koje nisam odsvirao®. Ovakav humor prema
Freudu ima funkciju odbrambenog mehanizma, koji omogucava osobi da
reducira emocionalnu napetost. Prema Maslowu to je karakteristika
samoaktualiziranih osoba, a prema Rogersu, obiljeZje zrelih i zdravih
pojedinaca.
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Najveci ekstravert od svih pijanista koji su predmet ove analize je
zasigurno Rubinstein.

Njegov Zivotni slogan je bio “vino, Zene i pjesma* (gdje se oko 80%
kod njega odnosilo na Zene, a onih 20% na vino i pjesme). Sebe je opisao
kao ,,najsretniju osobu koju je ikada sreo®, a na pitanje da li ima neSto za
¢im Zali u Zivotu, odgovorio je ,da Zali samo za cigaretama koje nije
zapalio, 1 vinima koje nije probao (a ovdje bi se moglo dodati i za Zenama
koje nije volio) (prema Schonberg, 1964).

U njegovoj autobiografiji ,,Moje mnoge godine* on piSe o svojim
ljubavnicama, elithnom drusStvu, zabavama, a skoro ni rije¢i o muzickom
ukusu, klavirskoj tehnici ili umjetnickoj viziji. Ta autobiografija je dobar
pokazatelj onih aspekata Zivota koji su za Rubinsteina bili najvaZzniji.

On je bio Covjek koji je iu svom privatnom Zivotu, i u stvaranju
muzike predstavljao jedinstvenu radost Zivljenja. Imao je nevjerovatnu
karizmu, zbog Cega se isticao u ozbiljnoj muzickoj eri, gdje se zahtijevao
visok nivo vjestine u sviranju, ali jako malo Sarma i poezije. Uvijek je bio u
stanju da Sarmira publiku u cijelom svijetu, upravo zbog svoje karizmati¢ne
licnosti. Allport smatra da jedinice za analizu svake li¢nosti koje dopustaju
ponovnu Zivu sintezu te liCnosti predstavljaju osobine licnosti. One su
ujedno osnovne dinamicke ili motivacijske jedinice. Osobine tjeraju
pojedinca na aktivnost, i to takvu aktivnost u kojoj ¢e se te osobine moci
izraziti. Pojedinac je aktivan u traZenju takvih situacija i moguénosti
(Fulgosi, 1987). Prema ovom stajaliStu, individualne osobine li¢nosti
Rubinsteina su mogli biti glavni ,,krivci za izbor upravo muzicke karijere.

Svirao je svaki komad na prirodan, zdrav, ekstravertni nacin,
vatreno, hrabro, rizikuju¢i i sa mnogo boja. Bio je oduSevljen Spanskom
muzikom i rado je izvodio kompozicije de Falle, Albeniza i Granadosa.

U 30.godini Zivota se oZenio i sa novom ulogom supruga a kasnije i
oca, stekao je i nove navike vjezZbanja, §to prema Jungovoj teoriji znaci da
je u zrelim godinama zamijenio svoje mladalacke interese novima i
promijenio nacin razmiS$ljanja. Povukao se na neko vrijeme, i odlucio da
vjezba da bi poboljSao svoju tehniku. Rekao je:

“Zar da se govori o meni da sam mogao biti bolji? Zar da takvo
nasljede ostavim porodici?* OcCito je imao problem s tim Sto su ga drugi
smatrali talentom, ali pomalo neozbiljnim i ne ba$ marljivim. Odlucio je
pokazati drugacije.

Rubinstein je u privatnom Zivotu Cesto zahtijevao lojalnost i paznju
od mnogih: supruge, ljubavnica, prijatelja, suradnika i od svoje Cetvero
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djece. Kod njega je potreba za ljubavlju i pripadanjem prema teoriji o
hijerarhiji motiva bila veoma istaknuta. Medutim, rijetko je uzvrac¢ao tu
paznju drugima.

,Ponekad se Cinilo da su mu vlastita djeca publika®, tvrdi njegova
kéi, Eva. ,,Uvijek sam mislila da se tako ogroman talent poput njegovog Siri
kao tumor. MozZe biti benigni ili maligni. Ali u svakom slucaju izbacuje
druge stvari...*.

Neosporna je ¢injenica, da je Rubinstein bio izuzetan pijanist i da je
volio svirati, da je volio muziku i sve u vezi sa njom: “Ja sam strastveno
uklju¢en u zivot- biti Ziv, imati muziku, Setati, gledati- to je sve cudo.
Muzika nije hobi, Cak nije ni strast. Muzika-to sam ja!“. Stvaralacko
samstvo predstavlja krunu Adlerovog rada u oblasti teorije li€nosti. Ono
daje smisao Zivotu; ono stvara cilj kao i sredstvo da se do njega dode (Hol
& Lindzi, 1978). Kod Rubinsteina smisao Zivota je bila muzika i sviranje.
Bavljenje muzikom je odredilo njegov cilj-da se postigne vrhunac u
muzickoj karijeri, ali i sredstva- sve aktivnosti koje su vezane za muzicare.

Njegov self se sastojao od pozitivnih percepcija sebe kao licnosti i
kao umjetnika. No, o€igledno je sebe prvenstveno doZivljavao kao boema,
zabavljaca, veselog duha, a tek onda kao ozbiljnog umjetnika: ,, Ljudi su
mislili da sam ja nekakav zavrSeni genije, ali to je pravi vic*.

Prema humanistickoj teoriji, odreden cilj za osobu ima vrijednost jer
predstavlja nagradivanje.

Nagrada je za Rubinsteina bio uspjeh koji je postigao zbog odlicnog
sviranja, i popularnost koja iz toga proistekla: ,,Postigao sam veliki uspjeh.
Rekli su da je koncert bio velicanstven. Kakva mo¢!*.

Rubinstein je u kasnoj starosti jo§ uvijek bio u jako dobroj formi.
Posljednjih godina se posvetio druZenju sa elitnim slojem druStva, a na
koncertima je svirao samo kad bi mu trebao novac. Umro je u 95. godini
Zivota.

skkeosk

Osnovni problem u naSem istraZivanju je bio nedostatak podatka iz
ranog djetinjstva, koji bi doprinijeli potpunijoj i kvalitetnijoj analizi.
NajviSe objasSnjenja smo dobili kroz psihodinamsku teoriju Freuda i kroz
humanisticku teoriju Maslowa, upravo iz razloga Sto smo imali najviSe
podataka iz biografija koji su se mogli objasniti kroz ove dvije teorije. Ne
mozemo izdvojiti jednu teoriju li¢nosti za koju bi mogli kazati da posebno
opisuje pijaniste, niti moZemo u potpunosti objasniti licnost, zbog njene
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kompleksnosti. MoZemo objasniti samo pojedine dijelove Zivota i djela
pijanista jer svaka teorija daje razli¢ita objaSnjenja.

Psihoanaliticke teorije stvaralaStva obja$njavaju stvaralaStvo kao
sublimaciju priguSenih i odbojnih nagonskih tendencija. Freud je smatrao
da se ¢ovjek bavi umjetno$¢u kako bi mogao pretvoriti seksualnu energiju u
viSe psihiCke i socijalne aktivnosti tj. preoblikovanje neprihvatljivih nagona
u prihvatljive oblike umjetnosti, koja na taj nafin moZe dovesti do
olakSanja. Za razliku od Freuda koji je isticao id, njegovi ucenici Adler i
Jung su paznju usmjeravali ka Covjekovom stvaralackom Ja koje tezi
cjelovitoscu.

SociopsiholoSke teorije nastojale su da objasne li€nost umjetnika i
njegovo djelo prije svega sredinom u kojoj Zivi, spletom druStveno-
ekonomskih odnosa koji karakteriSu ne samo tu sredinu ve¢ i Citavo
vrijeme, odredenu epohu u razvoju covjeka. U prvi plan stavljaju covjekovu
drustvenost, naglaSavajuci vaznost superega. Prema ovim teorijama, covjek
svojim ponaSanjem i stvaralaStvom ne zadovoljava samo svoje nagonske
potrebe vec¢ cilja i u buduénost, smatrajuci je vaznijom od proslosti.

Prema Adleru, u umjetnickom djelu ne vide se samo nagoni koji se
na taj nacin simbolicno zadovoljavaju, ve¢ i nedostaci koji se sa takvom
aktivno$¢u kompenzuju tj. stil Zivota i na kraju njegovi ideali, projekcija
covjeka, vizija buducnosti i cilj Zivota.

Humanisticke teorije su takode isticale ulogu stvaralastva. Prema
Rogersu, potreba za novim iskustvima jedna od osnovnih covjekovih
potreba, koja je vidljiva ve¢ kod djeteta. On ne vidi bitnu razliku izmedu
razli¢itih nacina stvaranja, jer svako stvaralastvo ima izvor u covjekovoj
potrebi za samoaktualizacijom. Rogersovu teoriju nadopunjuje Maslow koji
smatra da je stvaralastvo urodena osobina kod svakog Covjeka i da je ono
univerzalno. ,, Ljudi stvaraju potpuno prirodno kao Sto ptice lete, a listovi
pupaju‘‘ (Maslow; prema Fulgosi, 1987).
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PSYCHOLOGICAL ANALYSIS OF PERSONALITIES OF FAMOUS
PIANISTS

Abstract

This research is a pioneer attempt to answer some of the basic
questions about the development of personalities of free world famous
pianists- Arthur Rubinstein, Viadimir Horowitz and Sviatslov Richter,
analyzing their biographies through several theories of personality. In the
analysis we used the following groups of theories: psychodynamic theories,
humanistic theories of personality, and trait theories. We also analyzed
biographies of selected pianists, their music performance, personal
confessions and comments from music critics.
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