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Apstrakt

IstraZivanje se bavi socijalizacijskim aspektima religioznosti i
altruizma, tj. koliko specificni dogadaji mogu da uticu na religioznost i
altruizam. Glavni cilj istraZivanja je da utvrdi da li postoji razlika u
religioznosti i altruizmu tokom BoZicnih praznika i mjesec dana poslije.
Pored toga utvrduje se medusobna veza intrinzicke religioznosti i altruizma
te njihove veze sa odredenim socio-demografskim varijablama. Za
ispitivanje religioznosti, koristen je koncept intrinzicke religioznosti.
IstraZivanje je sprovedeno na uzorku od 135 adolescenata, koji su ispitani
istovjetnim instrumentom u dva navrata, tokom BoZicnih praznika (06, 07.
Jjanuar) i mjesec dana poslije. Ispitivanje je sprovedeno u januaru i februaru
2005.godine. Upitnik se sastojao od: pitanja vezano sa socio-demografske
podatke, skale intrinzicke religioznosti, te skale altruizma. Skale su pokazale
zadovoljavajucu pouzdanost. Za skalu intrinzicke religioznosti pouzdanost
prilikom prve primjene upitnika iznosi 0,82, a prilikom druge primjene 0,84.
Pouzdanost skale altruizma prilikom prvog ispitivanja iznosi 0,83, a tokom
drugog 0,85.

Rezultati pokazuju da je altruizam kod mladih znacajno veci tokom
BoZi¢nih praznika, nego mjesec dana poslije (na nivou 0,01). Ne postoji
znacajna razlika u intrinzickoj religioznosti tokom i poslije BoZicnih
praznika. U oba ispitivanja, kod Zenskog pola je znacajno veca intrinzicka
religioznost (na nivou 0,01) i altruizam (na nivou 0,05). Takode je utvrdena
statisticki znacajna pozitivna korelacija izmedu intrinzicke religioznosti i
altruizma, tokom oba ispitivanja

Kljucne rijeci: intrinzicka religioznost, altruizam, BoZic¢ni praznici
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Uvod

Istrazivanje se bavi problemom religioznosti 1 altruizma u
specificnim druStvenim okolnostima i pod specificnim socijalnim uticajima.
Prije objaSnjenja samog problema potrebno je objasniti pojmove socijalnog
konteksta i socijalizacije.

U covjekovom sistemu uvjerenja, stavova, ponaSanja veliku ulogu
ima socijalni kontekst. Socijalni kontekst je jedna od osnovnih paradigmi u
psihologiji kojom se pokuSava objasniti Covjekovo ponaSanje i ucenje. Pod
socijalnim kontekstom se podrazumjeva okvir u kojem se odvija Zivot
pojedinaca i grupa. U njega su ukljuceni brojni socijalni faktori kao Sto su:
porodica, etnicka, rasna i klasna pripadnost, socijalni status, materijalna i
duhovna kultura, mediji te sve druge institucije 1 grupe s kojima je
pojedinac u interakciji. Svaki od ovih faktora moze da ostavi pecat na
Covjeka 1 tako modifikuje njegovu li€nost. Ovo se odvija kroz proces
socijalizacije.

Dakle, socijalizacija je proces socijalnog ucenja koji traje tokom
cijelog zivota, u kojem jedinka u interakciji sa sredinom stie relevantne
oblike ponaSanja 1 formira se kao li¢nost sa svojim specificnim
karakteristikama (Milosavljevi¢, 2001). Socijalizacija je proces u kojem
kultura ohrabruje i1 utice na ljude da prihvate uvjerenja, miSljenja 1
ponasanja koja su ocekivana i definisana normama kulture u kojoj Zive
(Spilka et al, 2003). Socijalizacija ukljucuje i proces internalizacije preko
kojeg individua spolja$nju normu i regulativu, pretvara u svoju te je tako i
doZzivljava.

Efekti socijalizacije i socijalnog konteksta mogu da se realizuje
kroz razne vidove socijalnog pritiska. Efekti socijalnog pritiska
objasnjavaju se socijalnim ulogama, socijalnim normama i referentnim
grupama (Batson et al, 1993).

Socijalne uloge podrazumjevaju ocekivano ponasanje koje ide uz
odredeni status. U zavisnosti od socijalne uloge u drustvu, nekim osobama
ili kategorijama moze biti manje ili viSe "predodredeno" da se ponaSaju na
specific¢an nacin. Socijalne norme definiSu socijalne uloge 1 uopste
standarde odredenog prihvatljivog ili neprihvatljivog ponaSanja. Socijalne
norme u druStvu znacajno profiliSu stavove 1 ponaSanja individua u druStvu.
U zavisnosti od socijalnih normi odredena ponaSanja bi¢e poZeljna i
svakako ¢e se brze Siriti 1 razvijati, dok ¢e sa suprotnim biti obrnuto. Npr.
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ukoliko u jednom druStvenom sistemu religioznost se vezuje za druge
pozitivne i poZeljne vrijednosti, sigurno da ¢e to uticati na ekspanziju
religioznosti.

Referentnim grupama se smatraju one grupe koje su za odredenu
individuu vazne, s kojima se ona poredi i do €ijeg joj je miSljenja i socijalne
podrske, stalo. Takve grupe obi¢no i imaju najveci uticaj na pojedinca.
Referentne grupe, tako imaju znacajnu ulogu i u formiranju religioznosti
kod osobe.

Dvije pojave koje ispitujemo u ovom istrazivanju, religioznost i
altruizam, su takode znacajno determinisane socijalnim kontekstom i
socijalizacijom...

Posebno je interesantno razmiSljati o socijalnim aspektima
religioznosti, imajuéi u vidu veliku ekspanziju religioznosti u poljednjih 15-
ak godina.

U ovom istraZzivanju koriSten je koncept intrinzicke religioznosti
Gordona Allporta. Intrinzicka religioznost podrazumjeva vjeru radi vjere.
To je religioznost koja se Zivi. Zasniva se na jakim personalnim
uvjerenjima. Socijalne beneficije 1 potkrepljenja kod ovog tipa religiozne
orjentacije, nemaju znacaj. Intrinzicki religiozna osoba je duboko i
poZrtvovano posvecena religioznim vjerovanjima.

Kada se govori o socijalnoj uslovljenosti religioznosti najcesce se
spominje uticaj roditelja, vrSnjaka, vjerskog obrazovanja, kulture uopste.

Johnstone (1980) istice da ljudi internalizuju religioznost svoje
rodbine ili kulture kao $to uce i svoju polnu ulogu, jezik, Zivotni stil itd.

U ranim godinama djeca spontano prihvataju razne poglede svojih
roditelja, pa i religiozne. Djeca prihvataju lakse religioznost roditelja nego
ostale sfere kao Sto je sport, politika (Cavalli-Sforza et al, 1982) itd. Uticaj
majki na religioznost djece, veci je od uticaja oca i djecijih prijatelja
(Argyle, 2000, navodi Beit-Hallahmi, Argyle, 1997). Sli¢nost u religioznim
pogledima izmedu roditelja i djece, neSto opada sa godinama ali i dalje je
izraZena, tako da korelacija izmedu religioznosti djece i roditelja je oko
0,60. Sli¢nost je takode izrazenija Sto su roditelji mlade dobi (navodi Beit-
Hallahmi, Argyle, 1997)

VrSnjaci imaju manji uticaj iz razloga Sto tinejdZeri biraju prijatelje
koji su im ve¢ sli¢ni.

U vecini ljudskih zajednica adolescenti uce o religiji, bilo kroz
religiozne spise, uceSce u obredima, teoloske kurseve... Pratt smatra da je za
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dalji vjerski Zivot osobe, sustinski bitno da dijete bude ukljuceno u vjersku
zajednicu i upoznato sa osnovnim simbolima i ucenjima (navodi Beit-
Hallahmi, Argyle, 1997).

Ukoliko je zajednica tradicionalna i u njoj jedna religija ima
monopol, ne postoje druge alternative, onda svako obrazovanje prakti¢no
postaje religiozno. U takvim zajednicama gdje je religija dio kulture i nema
potrebe za posebnim religioznim obrazovanjem, da bi adolescenti bili
religiozni.

Djeca rodena u Izraelu, Italiji ili Japanu, imaju religiozne poglede i
uvjerenja, veoma sli¢ne koje imaju i drugi ljudi u tim regionima (Argyle,
2000). Evidentan je jak uticaj okruZenja i kulture u kojoj Zivimo na
religiozna uvjerenja i ponasanja.

Pod altruizmom se smatra ponasanje kojim se nastoji pruZiti pomo¢
onima kojima je ona potrebna, a koje je oslobodeno bilo kakve ideje ili
teznje da se pri tome ostvari bilo kakva vrsta licne dobiti (Macauley,
Berkovitz, 1970, Milosavljevi¢, 2001). Altruizam takode moZe biti
socijalno determinisan.... Tome u prilog ide nekoliko teorija koje
objasnjavaju altruizam.

U okviru sociokulturalnog gledista, Cohen istiCe da se altruizam
moZe javiti samo u kulturama sa odredenim drusStvenim strukturama i
odgovaraju¢im normama, dakle u druStvima koje je "sazrelo" za altruizam
(navodi Raboteg-Sari¢, 1995).

Po teorijama socijalnog ucenja, altruizam je posljedica opaZanja i
oponaSanja drugih. Plemenitost se prema Banduri, u¢i kroz posmatranje
plemenitog ponaSanja drugih ljudi (navodi Milosavljevi¢, 2001).

Situaciona tumacenja isticu nesporedni uticaj okoline na altruizam
covjeka. Ukoliko je odredena situacija "jednoznacna" (drugi ljudi
podrZzavaju i1 odobravaju takvo ponaSanje, situacija je jasna, nema
anticipacije opasnosti) altruizam ¢e biti izrazeniji.

Socijalno- normativna objaSnjenja istiCu da je ponaSanje rezultat
drustvenih ocekivanja S$ta bi trebalo uciniti u odredenoj situaciji.
Altruisticne norme ukljucuju druStvene norme da djelujemo nesebicno i
suzdrzavamo se od sebi¢nih postupaka (navodi Raboteg- Sari¢). Prema
Berkowitzu (1972), za prosocijalno ponaSanje bitna je norma socijalne
odgovornosti, tj. standard ponasSanja koji propisuje da bi trebalo pomoci
drugim osobama.
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Na osnovu do sada izneSenog moZemo zakljuciti da religioznost i
altruizam zavise od brojnih faktora i okolnosti u aktuelnom socijalnom
kontekstu.

Problem ovog istrazivanja je uloga i znacaj specifi¢nih okolnosti i
faktora socijalizacije na religioznost i altruizam. Naime, manje je poznato (i
u inostranoj literaturi) koliko odredeni dogadaji, praznici kao $to su npr.
Bozi¢ni, koje prati masovna 1 medijska euforija, uticu na stavove 1
ponasanje Covjeka. U periodu Bozi¢nih praznika, postoji tendencija ka
religioznosti 1 altruizmu zahvaljujuéi uticaju raznih faktora socijalnog
pritiska koji se realizuju preko socijalnih uloga, normi, referentnih grupa
(Batson et al, 1993). Naime, tokom BoZi¢nih praznika religioznost i
altruizam su opsSte prihvacene, pozZeljne i vrednovane socijalne norme.
Imajudi u vidu prezentacije medija, raznih autoriteta, od ljudi se o¢ekuju da
budu religiozni, altruisti¢ni itd.

Dakle, glavni cilj istraZzivanja je utvrditi da li postoje odredene
razlike u religioznosti i altruizmu kod mladih, tokom i jedan mjesec poslije
Bozi¢nih praznika.

Problem i cilj se mogu jasnije predstaviti kroz nekoliko hipoteza
istrazivanja:

1. Ocekuje se da ¢e religioznost tokom Bozi¢nih praznika biti veca,
nego mjesec dana poslije. Hipoteza se postavlja na osnovu €injenice da je
religioznost znacajno produkt socijalizacije i djelovanja raznih faktora u
tom pravcu (Beit-Hallahmi, Argyle, 1997). Upravo u periodu BoZi¢a je
velika promocija religioznosti kroz medije, djelovanje vjerskih i drugih
organizacija, te se oCekuje da Ce uticaj tih faktora uticati na izraZeniju
religioznost.

2. Pretpostavlja se da ¢e kod mladih, altruizam tokom BoZi¢a biti
veci nego mjesec dana poslije. BoZi¢ne praznike u druStvu prati promocija
ideja dobrocinstva, milosti, ljubavi, brige za druge itd. Imaju¢i u vidu
znacaj socijalnog ucenja, socijalnih uticaja i socijalnih normi za altruizam,
ocekuje se da ¢e ovakva opSta klima tokom BoZi¢a uticati na rast altruizma
kod mladih. Ovu hipotezu dakle, podupiru brojne teorije koje smo u ranijem
tekstu ve¢ spomenuli, a koje isti¢u socijalnu determinisanost altruizma.

3. Ocekuje se veza izmedu intrinzicke religioznosti i altruizma.
Brojne religiozne vrijednosti 1 principi su sadrzane u altruistickom
ponasanju, te se zbog toga i oCekuje da ove dvije pojave budu u pozitivnoj
korelaciji. Watson je pronasao pozitivhu Kkorelaciju izmedu altruizma i
intrinzicke religioznosti (Watson et al, 1984). Hunsberger i Platonov (1986)
su utvrdili da su intrinzicki religizne osobe sklonije volonterskom radu.
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Metod
Uzorak i tok ispitivanja

IstraZivanje je sprovedeno na 135 osoba, uglavnom adolescenata.
Sprovedeno je u nekoliko gradova Republike Srpske: Banjaluka, Derventa,
Prnjavor, Novi Grad, Mrkonji¢ Grad, Foca, Gradiska. Od 135 ispitanika,
126 su osobe srpske nacionalnosti. IstraZivanje je sprovedeno u dva navrata:
na dan Bozi¢a (06,07.01.2005. godine) i mjesec dana poslije (06.02.2005.).
Svaki ispitanik je stavljao na upitnik Sifru za prvo i za drugo ispitivanje, da
bi se upitnici mogli jasnije i lakSe uporedivati. IstraZivanje je proteklo bez
ikakvih problema. Detaljnije informacije o uzorku su predstavljene u tabeli
1.

Tabela 1. Prikaz uzorka s obzirom na pol

Procenat
Zenski pol 61.5

Muski pol 38.5

100.0

Total

Instrumenti

Upitnik se sastojao od liste sociodemografskih podataka (pol,
struna sprema, zasposlenje itd), intrinzicke skale religioznosti i skale
altruizma-alzam

Skala ALZAM kojom je ispitivan altruizam je konstruisana od
strane Cekrlije, Turjadanina i Puhala (2004) i sastoji se od 23 stavke sa
petostepenim skalama procjene slaganja. Pouzdanost skale altruizma
prilikom prvog ispitivanja iznosi 0,83, a tokom drugog 0,85.

Skala intrinzi¢ke religioznosti je formirana prevodenjem i
selekcijom ajtema iz Allportove intrinzicke podskale (1967) u okviru skale
religiozne orijentacije. Izabrano je i prevedeno ukupno 8 stavki skale. Za
skalu intrinzicke religioznosti pouzdanost prilikom prve primjene upitnika
iznosi 0,82, a prilikom druge primjene 0,84.
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Obrada rezultata

Deskriptivna analiza u vidu frekvencija i procenata je koriS¢ena za
pregled uzorka i za analizu. Takode, aritmeticke sredine i standardne
devijacije su prikazane za skale religioznosti 1 altruizma..

Pouzdanost upotrebljenih skala je mjerena putem koeficijenta
Cronbachovo alfa.

Poredenja ispitanika na skalama religioznosti i1 altruizma po
sociodemografskim obiljeZjima, je radeno pomocu analize varijanse i t-
testa. Povezanost izmedu religioznosti i altruizma, tokom i mjesec dana
poslije Bozi¢nih praznika, je analizirana uz pomo¢ Pearsonovog
koeficijenta linearne korelacije.

Kompletna obrada je izvrSena u okviru SPSS statistiCkog paketa, a
izvrSio ju je mr Vladimir Turjacanin.

Rezultati

Tabela 2. Mjere deskriptivne statistike i znacajnost za intrinzicku
religioznost 1 altruizam, tokom 1 poslije Bozi¢nih praznika

intrinzicka prije

intrinzicka poslije

altruizam prije

altruizam poslije

** Znacajno na nivou 0,01

Rezultati u tabeli 2 pokazuju mjere deskriptivne statistike na
skalama intrinzi¢ke religioznosti i altruizma, tokom i poslije BoZi¢nih
praznika. Uocavamo da je intrinzi€ka religioznost iznad centralne
vrijednosti  (Mdn=22,5). Altruizam je joS izraZenije iznad centralne
vrijednosti (Mdn = 60). Iz rezultata vidimo da su altruizam 1 intrinzicka
religioznost bili ve¢i tokom BoZi¢nih praznika, ali je ta razlika statistiCki
znaCajna samo kada je u pitanju altruizam 1 to na nivou 0,01. Dakle, ne
postoji statisticki znacajna razlika u intrinzickoj religioznosti mladih tokom
Bozi¢nih praznika i mjesec dana poslije.
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Tabela 3. Intrinzicka religioznost i altruizam, s obzirom na pol ispitanika

pol intrinzicka |[intrinzicka |altruizam [ altruizam
ispitanika prije poslije prije poslije
zenski 24.45 24.18 89.31 87.13
83 83 80 82
6.18 6.04 9.79 9.43
21.46 21.21 85.10 82.98
52 52 50 52
7.01 6.74 12.06 13.84
23.30 23.03 87.69 85.52
135 135 130 134
6.65 6.46 10.87 11.48

Tabela 4. Znacajnost razlika u altruizmu i intrinzickoj religoznosti, s
obzirom na pol

intrinzicka prije * pol

intrinzicka poslije * pol

altruizam prije * pol

altruizam poslije * pol

** Znacajno na nivou 0,01
* Znacajno na nivou 0,05

Tabele 3 1 4 nam pokazuju rezultate altruizma i intrinzicke
religioznosti i njihovu znacajnost, s obzirom na pol. Intrinzicka religioznost
je statisticki znacajno veca kod Zenskog pola i to na nivou 0,01. To je slucaj
u obe primjene upitnika.Sli¢na stvar je i kod altruizma. Znacajno je u oba
ispitivanja vec¢i kod Zenskog pola, ali na nivou 0,05.
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Tabela 5. Korelacije intrinzicke religioznosti 1 altruizma, prije i poslije
Bozi¢nih praznika

altruizam prije altruizam poslije
intrinzicka prije 28
.00%*
130

intrinzicka poslije

*# korelacija znacajna na nivou 0.01
* Kkorelacija znacajna na nivou 0.05

Tabela 5 nam pokazuje u kakvoj su vezi intrinzicka religioznost i
altruizam. Tokom BoZi¢nih praznika postoji znacajna pozitivna korelacija
izmedu intrinzicke rleigioznosti i altruizma(r= 0,28). Ta korelacija je
znacajna na nivou 0,01. Mjesec dana polije BoZi¢nih praznika takode je
zabiljezena znacajna pozitivna korelacija, mada nesto manja (r= 0,17).

Diskusija

Rezultati pokazuju da su i intrinzicka religioznost, a pogotovo
altruizam iznad centralne vrijednosti. To govori o njihovoj izrazenosti, bar
kad je u pitanju izjaSnjavanje u ovom istrazivanju. Ovi podaci su u skladu
sa brojnim ranijim domacéim istrazivanjima (DuSani¢, Turjacanin, 2005,
Dusani¢ 2005).

Iz rezultata vidimo da je altruizam veci tokom BoZi¢nih praznika i
da je ta razlika statisticki znacajna na nivou 0,01. Ovaj rezultat je u skladu
sa postavljenom hipotezom. Ovim rezultatom se potvrduje znacaj
socijalizacije, socijalnog uticaja za altruisticko ponaSanje. Tokom BoZi¢nih
praznika je velika ekspanzija i promocija plemenitosti, dobrocCinstva,
milosti itd. Veliku ulogu u toj promociji imaju mediji, javni istupi autoriteta
razli¢itih profila, iz religijskih, politickih i drugih sfera. U periodu Bozic¢a
razne, ve¢ spomenute vrijednosti, koje su srodne altruizmu postaju znacajna
socijalna norma i standard ponaSanja. Zahvaljuju¢i svim tim razlozima,
ocigledno to uti¢e na ljude pa se 1 oni ponaSaju altruistiCnije. Izrazeniji
altruizam tokom Bozi¢nih praznika ima svoju podlogu i objaSnjenje u
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raznim teorijama, koje smo naveli joS u uvodu. Jo§ jednom ¢emo
napomenuti samo smisao teorija socijalnog ucenja i socio-normativnih
objasnjenja. Po prvoj altruizam je posljedica opaZanja i oponaSanja drugih.
Po socijalno- normativnim objasSnjenjima altruizam bi bio rezultat
druStvenih ocekivanja i standarda, tj. Sta je socijalno poZeljno uraditi u
odredenoj situaciji. Tokom Bozi¢nih praznika zadovoljavaju se navedeni
uslovi. Stalno smo izloZeni putem medija raznim modelima koji promoviSu
altruisticko ponaSanje, koje se predstavlja kao bitna norma, standard itd.

Za razliku od altruizma, nije utvrdena znacajna razlika u intrinzic¢koj
religioznosti tokom BoZi¢nih praznika i mjesec dana poslije. Ovaj rezultat
nije u skladu sa postavljenom hipotezom. Budu¢i da religioznost takode
moze biti socijalno determinisana, ocekivala se veza izmedu BoZi¢ne
euforije 1 vece intrinzicke religioznosti, ali to se nije dogodilo!? Objasnjenje
mozemo traZiti u konceptu intrinzic¢ke religioznosti i njenoj prirodi. Naime,
intrinzicka religioznost se cCesto naziva i '"zrela" religioznost. Nju
karakteriSe integrisanost, uticaj na moralnost, interes za ideale i vrijednosti
a ne bazicne potrebe. Odlika je karaktera. Zasniva se na jakim personalnim
uvjerenjima. Visoko korelira sa religioznim iskustvima (Hood, 1970). Sve
ostale potrebe kao Sto su socijalne beneficije i potkrepljenja kod ovog tipa
religiozne orijentacije, nemaju znacaj i ukljuene su po mogucnosti u
harmoniju sa religioznim okvirom. Intrinzicki religiozna osoba je duboko i
pozZrtvovano posvecena religioznim vjerovanjima. Ona nije ad hoc
karaktera, podrazumjeva stabilnost, pounutrenost. Iz tih razloga, moguce je
da nije lako podlozna oscilacijama usljed odredenih socijalnih uticaja, kao
Sto su npr. Bozi¢ni praznici.

Rezultati pokazuju da je intrinzicka religioznost statisticki znacajno
veca kod Zenskog pola 1 to na nivou 0,01. To je slucaj u obe primjene
upitnika.Sli¢na stvar je i kod altruizma. Znacajno je u oba ispitivanja veci
kod Zenskog pola, ali na nivou 0,05.

Uzroci za izrazeniju religioznost i altruizam Zena, mogu se traZiti u
osobinama li¢nosti 1 socijalnoj ulozi Zene u druStvu uopSte. Dok su
muskarci  skloniji dominaciji, agresivnosti, takmicenju, Zene su
submisivnije, pasivnije, anksioznije, odgovornije, zavisnije. Zene su takode
socijalno senzitivnije, zastitnicki i prijateljski raspoloZenije prema drugima
(navodi Beit-Hallahmi, Argyle, 1997). Zena je Cesto okrenuta brizi prema
¢lanovima porodice, djeci. Takva Zenina uloga u porodici i druStvu je ¢esto
kompatibilna sa religioznos¢u i altruizmom. Njeni profesionalni poslovi su
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takode Cesto pomazuci kao npr. socijalni rad, bolnicarka, uciteljica i sl.
McGuinnes istice (navodi Beit-Hallahmi, Argyle, 1997) da su muskarci vise
okrenuti prema "objektu", a Zene prema ljudima!

Intrinzicka religioznost je u korelaciji sa altruizmom, u oba navrata
ispitivanja.

Korelacije nisu prevelike (r=0,28 i r= 0,17) ali su statisticki
znaCajne. Ovakvi rezultati su u skladu sa postavljenim hipotezama, a i
nekim ranije istraZivanjima (DusSani¢, Turjacanin, 2005). Ovi rezultati su u
skladu sa brojnim religioznim porukama i normama iz svetih spisa, koje
propagiraju milosrde, ljubav i brigu prema drugima, nesebi¢nost... Tako,
Hrist kao jedno od dva najvaznija pravila u Novom zavjetu navodi: "Ljubi
bliznjeg svoga kao samog sebe!" ili " Ljubite neprijatelje svoje..." itd. Hrist
upucuje na altruizam i u njegovom "stroZijem" objasnjenju, tj. da to
ponasanje treba biti istinski usmjereno na pomo¢ i potrebe drugih, a ne
neke li¢ne egoisti¢ne potrebe koje stoje iza toga kao §to su samopromocija
itd. On kaZe: " Kada dajete drugima, neka jedna ruka nezna da je ona druga
dala". Ovakve postavke u svetim spisima o nesebicnom odnosu prema
drugima, mogu da uticu na ponaSanje istinskih vjernika, tj, na njihov
izrazeniji altruizam. Moguce je da religioznost, posebno intrinzicki tip,
transcendira uskosopstvene 1 egoistiCne potrebe religiozne osobe,
pretvarajucih u brigu i univerzalnu ljubav. Neki naucnici (navodi Batson et
al, 1993) u tumacenju ovakvog procesa, isticu ulogu morala. Po njima,
religioznost uti€e na moralne standarde koji onda dalje utiCu na razne oblike
ponasanja, ukljucujudi i altruisticko.

Rezultati istraZivanja su pokazali socijalizacijski znacaj BoZi¢nih
praznika, kada je u pitanju altruizam mladih. Tome je svakako doprinijela
socijalno determinisana priroda altruizma. Rezultati upucuju da su takvi
uticaji ograni¢enog dejstva, ukoliko se radi o nekim psihickim pojavama
koji bi po definiciji trebale biti dublje ukorijenjene u li¢nosti Covjeka. To je
slucaj sa intrinzickom religiozno$c¢u, kod koje nije bilo znacajnije razlike
bez obzira na uticaje Bozi¢nih praznika. Istrazivanje doprinosi utvrdivanju
snage specificnih socijalnih uticaja na altruizam 1 religioznost, o ¢emu do
sada nije mnogo pisano u nasoj, a i u svjetskoj literaturi. Nadamo se da ¢e
dobijeni rezulati ovog biti dodatno provjeravani u nekim drugim
istrazivanjima, radi koherentnije slike o znacaju socijalizacije za altruizam i
religioznost.
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RELIGIOSITY AND ALTRUISM DURING AND AFTER
CHRISTMAS HOLIDAYS

Abstract

The research deals with socialisation aspects of religiosity and
altruism, meaning how much specific events can influence religiosity and
altruism. Main goal of the research is to determine whether there is a
difference in religiosity and altruism during Christmas holidays and one
month later. Additionally, mutual link of intrinsic religiosity and altruism is
being determined, as well as their links with certain socio-demographic
variables. Concept of intrinsic religiosity has been used for testing
religiosity. The research has been implemented on the sample of 135
adolescents, which have been interviewed with the same instrument on two
occasions, during Christmas holidays (6™ and 7" January) and one month
later. The survey has been implemented in January and February 2005. The
questionnaire has been consisted of: questions related to socio-
demographic data, intrinsic religiosity scale and altruism scale. The scales
showed satisfactory reliability. Reliability of the intrinsic religiosity scale
during its first application of the questionnaire is 0,82, and during its
second application 0,84. Reliability of the altruism scale during first
application is 0,83, and during second 0,85.

The results show that altruism with young people is significantly
higher during Christmas holidays, then a month later (on the level of 0,01).
There is no significant difference of intrinsic religiosity during and after
Christmas holidays. In both interviews, females have significantly higher
intrinsic religiosity (on the level of 0,01) as well as altruism (on the level of
0,05). Also, statistically significant positive correlation between intrinsic
religiosity and altruism, during both researches, has been determined.

Keywords: intrinsic religiosity, altruism, Christmas holidays
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