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OSOBINE LICNOSTI I PREFERIRANI STILOVI LJUBAVI
KAO PREDIKTORI BRACNOG STATUSA ODRASLIH

Apstrakt

Osnovni cilj istrazivanja bio je ispitati prediktivnu mo¢ osobina licnosti i preferencije
ljubavnih stilova za utvrdivanje bracnog statusa (u braku, razvedeni, slobodni). Istra-
zivanjem je obuhvaceno 180 ispitanika, uzrasta od 35 do 45 godina, podeljenih u tri
poduzorka: osobe u braku, razvedene i slobodne. Koris¢eni instrumenti: NEO PI-R,
Skala ljubavnih stilova i Upitnik o sociodemografskim karakteristikama, konstruisan
za potrebe istrazivanja.

Ranija istrazivanja uglavnom su se bavila osobinama licnosti i stilovima ljubavi na
uzorku ispitanika u braku. U ovom radu ukljuceni su i razvedeni i slobodni ispitanici.
Za svaki od ispitivanih statusa veze izdvojili su se statisticki znacajni prediktori, a po-
kazale su se i razlike izmedu ispitanika koji pripadaju razlicitom bracnom statusu.Ispi-
tanici u braku skloni su strastvenoj i nesebicnoj ljubavi (Eros i Agape), dok razvedeni
ispitanici najmanje vrednuju upravo ova dva stila ljubavi. Izdvojile su se i odredene
osobine licnosti koje predstavijaju adekvantne prediktore za slobodne (Neuroticizam i
Otvorenost) i razvedene ispitanike (Otvorenost i Ekstraverzija).

Kljucne reci: osobine licnosti, stilovi ljubavi,partnerski odnosi, bracni status

Teorijski okvir

Bracni status svakog pojedinca predstavlja njegov licni izbor. Mnogobrojni
faktori mogu doprineti odluci da osoba stupi u brak ili da izade iz njega, kao i da
odluci da li ¢e Zivot provesti sama, bez porodice. Drustvene promene vode sve vec¢im
slobodama izbora u gotovo svim domenima zivota. Brak i bra¢na zajednica pred-
stavljaju jednu od vaznih zivotnih oblasti u kojoj se ove promene takode ogledaju.
Nekada je brak predstavljao ugovoreni odnos izmedu dve porodice (Feldman, 2008).
Danas je situacija drugacija, postoji viSe razli¢itih opcija za koje se ljudi mogu opre-
deliti. Tako se danas mladi sve ¢eSce odlucuju da zZive zajedno pre nego Sto stupe u
brak. Takode, sve ¢es¢a pojava jeste da se osobe odlucuju na samacki zivot i povre-
mene partnere u skladu sa svojim potrebama i Zeljama. Razvod braka je poslednjih
godina sve Cesca pojava. StiCe se utisak da se instituciji braka i porodice ne pridaje
znacaj koji su imali ranije.

Mnogobrojni istrazivaci i drustva Sirom sveta pokuSavaju da otkriju ¢inioce
koji doprinose odrzavanju braka i bracne zajednice, koji bi mogli da uticu na odluku
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o razvodu i samovanju (Cudina- Obradovi¢ i Obradovié¢, 2007). Okosnicu ovog rada
predstavlja pokusaj utvrdivanja faktora i predispozicija pojedinca koji bi mogli da
uticu na odluku o odabiru odredenog brac¢nog statusa.

Osobine li¢nosti

Li¢nost je jedan od osnovnih pojmova psihologije, pod kojim se podrazumeva
neponovljiv, relativno ¢vrsto integrisan, stabilan i kompleksan psihicki sklop osobi-
na, koji odreduje karakteristicno i dosledno ponasanje pojedinca (Popovi¢, 1991).
Osobine licnosti predstavljaju faktore koji mogu predisponirati osobu za ispoljava-
nje odredenog ponasanja. Iz tog razloga je opravdano pretpostaviti da bi osobine li¢-
nosti mogle da imaju velikog udela u razumevanju i objasnjenju izbora statusa veze
pojedinca, kao i u donosenju odluke prilikom izbora bracnog partnera. Licnost se ne
menja lako pod uticajem odredenih faktora, Sto ga ¢ini pogodnim za ucesc¢e u mere-
nju pomenutih koncepata. U literaturi je ponuden veliki broj modela koji pokusSavaju
da predvide i objasne ponasanje ljudi na osnovu osobina licnosti. U ovom radu ko-
riS¢en je Petofaktorski model licnosti (Five Factor Model- FFM, Costa & McCrae,
1985; prema Knezev¢, Dzamonja- Ignjatovi¢ i Puri¢- Joci¢, 2004) iz razloga $to su
prethodna istrazivanja takode koristila ovaj model i pokazalo se da se sve dimenzije
ovog moleda, zavisno od stepena izrazenosti, mogu dovesti u vezu sa statusom veze,
posebno sa bra¢nim zivotom. Ovim modelom obuhvacena je celokupna li¢nost kroz
pet faktora ili pet domena. Domeni predstavljaju bazicne dimenzije licnosti, dok
faceti unutar njih predstavljaju uze crte ili subdimenzije bazi¢nih dimenzija licnosti:

1. Neuroticizam- tendencija osobe da dozivi negativne afekte, destabilizuje
se 1 otezano adaptira na nove i stresne situacije. Faceti unutar ovog do-
mena su: Anksioznost, Hostilnost, Depresivnost, Socijalna nelagodnost,
Impulsivnost, Vulnerabilnost-

2. Ekstraverzija- socijabilnost, potreba za stimulacijama i kapacitet za rado-
vanje, interpersonalna ukljucenost i opsti nivo energije pojedinca.Faceti
unutar ovog domena su: Toplina, Druzeljubivost, Asertivnost, Aktivitet,
Potraga za uzbudenjima, Pozitivne emocije.

3. Otvorenost- aktivna potreba za iskustvom, tolerancija osobe prema onome
$to joj nije blisko.Faceti unutar ovog domena su: Fantazija, Estetika, Ose-
¢anja, Akcija, Ideje, Vrednosti.

4. Saradljivost- dimenzija interpersonalnih relacija. Sastavljena iz sledecih
faceta: Poverenje, Iskrenost, Altruizam, Popustljivost, Skromnost, Blaga
narav.

5. Savesnost- sposobnost samokontrole, pridrzavanje sopstvenih principa,
individualni stepen organizovanosti, motivacija u ponasanju usmerenom
cilju. Faceti unutar ovog domena su: Kompetentnost, Red, Duznost, Posti-
gnuce, Samodisiplina, Promisljenost.
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Rezultati istrazivanja u svetu (Bouchard, Lussiere & Sabourin, 1999; Robins et
al., 2000, prema Cudina- Obradovi¢ i Obradovié¢, 2007;Gattis et al., 2004) ukazuju
na nepovoljan uticaj dimenzije Neuroticizam na bracni kvalitet, kao i na povoljan
uticaj Ekstraverzije, Saradljivosti i Savesnosti, Sto nam ukazuje na opravdanost ko-
riS¢enja Petofaktorskog modela licnosti kao osnove za ispitivanje povezanosti “di-
menzija ovog modela sa zadovoljstvom u braku i bra¢nim Zivotom.

Stilovi ljubavi

Pored osobina li¢nosti jo$ jedan koncept koji se ¢ini znacajnim za odluku o stu-
panju i ostanak u braku jeste ljubav. Ljubav je sloZen i multidimenzionalan koncept
koji privlaci paznju istrazivaca poslednjih godina i smatra se bitnim preduslovom za
sklapanje braka i njegovog odrzavanja. Ljubav i brak se u pocetku nisu dovodili u
vezu, ljubav se vezivala za nebra¢ni odnos, brakovi su bili ugovarani. Tek poslednjih
decenija ova dva koncepta se povezuju i danas se gotovo obaveznim elementom
braka smatra postojanje ljubavi izmedu partnera.

Partnerska ljubav jeste ljubav izmedu muskarca i Zene koji su u vezi i koji ¢ine
par, a koja, po pravilu, ukljucuje seksualnu komponentu (Milivojevi¢, 2007). Postoje
razli€iti pristupi i pravei u izu¢avanju ljubavi. U ovom radu koriS¢ena je teorija o sti-
lovima ljubavi koja stavlja naglasak na drustvenoj dimenziji uredenja intimnih veza
(Lee, 1973; Hendrick & Hendrick, 1986), ukazuje na individualne razlike koje se
koncipiraju preko Sest stilova. Pretpostavlja se da ¢e preferencija odredenog ljubav-
nog stila uticati na odluku prilikom izbora bra¢nog partnera, odnosno statusa veze.
Sest tipova ljubavi od kojih se krenulo i kroz mnogobrojna istrazivanja se doslo do
izdvajanja karakteristika svakog tipa su:

1. Eros- strastvena ljubav. Jaka privlacnost prema fizickoj pojavi partnera,
imaju tip partnera koji ih privlaci, u vezu ulaze otvoreno i iskreno, spre-
mni da probleme resavaju konstruktivno, spremni da se povuku ukoliko se
veza ne razvija u zeljenom pravcu.

2. Ludus— ljubav kao igra. ViSestruke veze, nema idealnog partnera niti za
njim traga, kontrolise svoja osecanja i isto oekuje od partnera, nije ljubo-
moran, ne vrednuje ljubav.

3. Storge- prijateljska ljubav. Ljubav se razvija postepeno kao ljubav izmedu
siblinga, saigraca u timu. Nema idealan tip partnera, uziva u prijateljstvi-
ma. Ljubav je jedan od aspekata dugoroc¢nih ciljeva, kao Sto su porodica
i prijateljstvo.

4. Mania- opsesivna ljubav. Zudi za ljubavlju i vezom, sklona manipulacijama,
ljubav joj je preko potrebna. Posesivna je, ljubomorna. Raskid tesko dozivljava.

5. Pragma- pragmaticna ljubav. Osecajna, razumna, prijatna veza. Ima tacno
osmisljenu listu kvaliteta koje uc¢ekuje od potencijalnog partnera. Ne pre-
teruje u izrazavanju emocija. Nalazenje odgovarajuceg partnera je znacaj-
no, ali nije vredno Zrtvovanja.
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6. Agape- nesebicna ljubav. Daje se bez o¢ekivanja da bude recipro¢na. Traj-
no strpljenje i nezna osecanja, seksualno uzdrzavanje, nedostatak ljubo-
more i posesivnosti. Spreman je da odustane od partnerske veze ako je to
za dobrobit partnera.

Lijev model (Lee, 1973) naglasava uticaj druStvenih i kulturnih ¢inilaca na sti-
love ljubavi. Li (Lee, 1973) smatra da izucavanju ljubavi treba pristupiti kao proble-
mu nadmetanja razlicitih ideologija oko najboljeg uredenja intimne veze. Hendriko-
vi (Hendrich & Hendrick, 1986) su preuzeli ovaj model stilova ljubavi kao polaznu
tacku u proceni Sest razlicitih orijentacija prema ljubavnim vezama. Proucavanju
stilova ljubavi pristupa se iz najSireg ugla i smatra se da stilovi ljubaviimaju obelezja
trajnih crta licnosti, ali i stavova o ljubavi. Ovakvo shvatanje stilova ljubavipredstav-
lja jednu od polaznih osnova ovog rada.

Prethodna istrazivanja u svetu i u okruzenju ukazala su na doprinos svakog od
stilova ljubavi na brak i bracnu zajednicu (Hendrick & Hendrick, 1986; Feeney &
Noller, 1990;Dion & Dion, 1993; Travica, 2004; Lasswell & Lasswell, 1979, prema
Niki¢, 2003, 2008). Storge se pokazao kao stil ljubavi karakteristiCan za zatvorene,
seoske sredine, brojne porodice, danas je sve manje prisutan. Agape je takode sve
manje prisutan, zbog nepopularnosti osnovnih karakteristika ovog stila u savreme-
nom svetu. Pragma je jos jedan stil koji se javlja u sve manjem obimu, kao oblik ugo-
vorenih veza i brakova kojih je sve manje. Takode, utvrdeno je da su Zene sklonije
Pragmi, Manii i Storgeu, a muskarci Ludusu, Erosu i Agapeu (Davis & Latty-Mann,
1987; Hendrick & Hendrick, 1986). Rezultati navedenih istrazivanja pruzaju izve-
snu osnovu i polaziSte za sprovodenje istrazivanja i za stvaranje izvesnih ocekivanja
za osobe sa razli¢itim bracnim statusom.

Dozivljaj bra¢ne zajednice

U novije vreme brak kao institucija se dozivljava razlicito. Istrazivanje koje je
sprovedeno u 32 evropske zemlje ukazalo je na postojanje razlika u dozivljaju braka
u zavisnosti od zemlje u kojoj ispitanici Zive (Baloban i sar, 2005; prema Cudina-
Obradovi¢ i Obradovi¢, 2007). U zapadnim zemljama veéina ispitanika smatra da
je brak kao institucija zastareo i ve¢ina se opredeljuje za vanbracnu zajednicu ili
za samostalan zZivot bez partnera. Medutim, u zemljama naseg okruzenja situacija
je nesto drugacija. U pomenutom istrazivanju ucestvovale su Hrvatska i Slovenija.
Pokazalo se da se u ovim zemljama braku i dalje pridaje znacaj. Uprkos ovim rezul-
tatima razvod je jedna odnajzastupljenijih pojava Sirom sveta, pa tako i u zemljama
okruzenja. U zapadnim zemljama se stopa razvoda od Sezdesetih godina, kad je izno-
sila oko 10%, do osamdesetih godina povecala na 30%, a 2000. cak do 50% (npr.
Svedska, Finska, Austrija) (Puljiz iZrin$¢ak, 2002). U Srbiji je, takode, zapaZen po-
rast razvoda braka. Prema podacima Republickog zavoda za statistiku svaki Cetvrti
sklopljeni brak se razvede, a prosecni vek trajanja je 12,8 godina (Republicki zavod
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za statistiku, 2012). Socijalni radnici smatraju da je ovaj porast verovatno posledica
neobracanja paznje na moguénost reSavanja krize na vreme, ali da je i posledica izlo-
zenosti hroni¢nom stresu koji traje godinama unazad i koji je uzrokovan materijal-
nom, psiholoskom i fizickom iscrpljenoscu ljudi. Medutim, pored spoljasnjih faktora
koji neosporno imaju uticaja, mozemo pretpostaviti da deo uticaja potice i od faktora
vezanih za osobine licnosti pojedinca, odnosno da predisponiraju osobu za odredeni
vid ponasanja i preferencija.

Prethodna istrazivanja (Cudina-Obradovié i Obradovié, 2007) ukazalu su i na
znacaj pojedinih sociodemografskih varijabli za kvalitet bracnog zivota, kao $to su
pol, obrazovanje, religioznost, konzumiranje alkohola, zdravlje bracnih partnera,
iskustvo predbracnog udvaranja, bracni procesi, karakteristike braka, bracno okru-
zenje. Pa tako, pojedina istrazivanja ukazivala su na povoljan uticaj religioznosti na
bragnu privrzenost i zadovoljstvo (prema Cudina- Obradovié i Obradovi¢, 2007),
dok su druga opovrgavala delovanje religioznosti na brak i uopste na izbor bra¢nog
statusa (Booth et al., 1995). Istrazivanja radena u domacem okruzenju pokazuju da
ne postoje razlike u bracnom kvalitetu i u zadovoljstvu u braku izmedu muskaraca
i zena (Obradovi¢ i Cudina- Obradovié¢, 2001), dok istraZivanja u svetu naglaavaju
da su Zene manje zadovoljne u braku (SAD- Fowers, 1991; Japan- Kitamura et al.,
1998; Rusija- Ballard- Reisch i Weigel, 1999;Italija- Rosnati i Ranieri, 2000; Kina-
Shek, 1995; prema Cudina- Obradovi¢ i Obradovi¢, 2007).1z tog razloga pojedine
navedene varijable ukljucene su u ovom istrazivanje, kao §to su pol, obrazovanje, re-
ligioznost, konzumiranje alkohola partnera. Pored ovih varijabli, pretpostavlja se da
bi i broj dosadasnjih ljubavnih veza, zadovoljstvo trenutnim statusom veze, kvalitet
braka roditelja takode mogli biti od znacaja za kvalitet bracnog zivota.

Dosadasnja istrazivanja bila su usmerena na proucavanje samo osobina li¢no-
sti ili stilova ljubavi kod osoba koje su u braku. Istrazivaci su se uglavnom bavili
proucavanjem braka i odnosa u braku, te se stice utisak da je manje interesovanja
bilo usmereno ka razvedenim i slobodnim ispitanicima. Upravo iz ove podvojeno-
sti proizilazi motivacija za sprovodenjem ovog istrazivanja. U skladu sa tim, tema
ovog rada jeste ispitivanje osobina licnosti i preferencije ljubavnih stilova kod osoba
razli¢itog bracnog statusa. Oc¢ekuje se da ¢e pojedine osobine li¢nosti i preferiranje
odredenog stila ljubavi biti izraZenije, odnosno prisutnije u zavisnosti od bra¢nog
statusa ispitanika.

Metodologija istrazivanja

Pretpostavka od koje se polazi jeste da za svaki status veze postoje izvesni pre-
duslovi kako u samom pojedincu, tako i u okolinskim faktorima. 1z tog razloga, ovo
istrazivanje predstavlja pokusaj obuhvatanja i spoljasnjih i unutra$njih faktora koji
bi mogli imati udela u izboru bracnog statusa. Iz tog razloga obuhvacene su osobine
li¢nosti, stilovi ljubavi i pojedine sociodemografske varijable. Pretpostavlja se da ¢e
se izdvojiti znacajni prediktori za ispitanike u braku, razvedene i slobodne.
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Opéti cilj istrazivanja

Ispitati da li su osobine licnosti (Neuroticizam, Ekstraverzija, Otvorenost,
Saradljivost 1 Savesnost) i preferirani stilovi ljubavi (Eros, Ludus, Storge, Pragma,
Mania 1 Agape) statisticki znacajni prediktori bracnog statusa ispitanika (u braku,
razvedeni i slobodni).

Specificni ciljevi:

* Ispitati prediktiviu mo¢ osobina li¢nosti u odnosu na bracni status ispitanika.

e Ispitati prediktivinu mo¢ stilova ljubavi u odnosu na bracni status ispitanika.

* Ispitati razlike u stepenu izrazenosti osobina licnosti i stilova ljubavi s
obzirom na pol ispitanika.

» Ispitati da li su odredene socio-demografske varijable (pol, obrazovanje,
religioznost, konzumiranje alkohola partnera, broj dosadasnjih ljubavnih
veza, zadovoljstvo trenutnim statusom veze, kvalitet braka roditelja) stati-
sticki znacajni prediktori bracnog statusa ispitanika.

Instrumenti

Upitnik NEO PI- R (Rivised NEO Personaliti Invetory,Costa& Mc Crae, 1992;
prema Durié¢- Joci¢, Dzamonja- Ignjatovi¢ i Knezevi¢, 2004) namenjen je proceni pet
osobina li¢nosti petofaktorskog modela li¢nosti, odnosno Big Five modela. Upitnik
se sastoji od pet osnovnih dimenzija: Neuroticizam, Ekstraverzija, Otvorenost, Sa-
radljivost i Savesnost. Svaka dimenzija obuhvata po Sest subskala koje su namenjene
merenju pojedinacnih aspekata. Ukupan broj stavki upitnika je 240, sa petostepenom
Likertovom skalom procene.Pouzdanost upitnikaproverena je metodom interne kon-
zistencije 1 utvrdeno je da sve subskale ostvaruju zadovoljavajuci nivo pouzdanosti,
odnosnoza subskalu Neuroticizamo=0.82, Ekstraverzija a=0.80, Otvorenost a=0.79,
Prijatnost 0=0.73 1 Savesnost 0=0.79.

Upitnik za ispitivanje ljubavnih stavova (Love Attitudes Scale- LAS, C. Hen-
drick, S. Hendrick, 1990) sluzi za merenje stavova o ljubavi. Sacinjen je od Sest
subskala LAS-a koje se odnose na: eros (strasna ljubav), ludus (ljubav kao igra),
stroge (prijateljska), pragma (pragmati¢na ljubav), mania (posesivna ljubav) i aga-
pe (nesebic¢na ljubav). Upitnik se sastoji od 41 stavke, sa ¢etvorostepenom skalom
Likertovog tipa. Subskale eros, ludus, storge, pragma i manija sa¢injene su od po
7 ajtema, a subskala agape od 6 ajtema. Pouzdanost je proverena metodom interne
kozistencije i utvrdeno je da za Eros 0=0.88, Ludus 0=0.68, Storge 0=0.80, Pragma
0=0.79, Mania 0=0.65, Agape 0=0.80. Kao $to mozemo videti subskale Eros, Stor-
ge, Pragma i Agape ostvaruju zadovoljavajuc¢i nivo pouzdanosti, dok je pouzdanost
subskala Ludus i Mania ispod trazenog nivoa pouzdanosti.

Upitnik za procenu sociodemografskih karakteristika konstruisan je za potrebe
istrazivanja. Upitnik je namenjen za utvrdivanje kontrolnih (bracni status i pol) i demo-
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grafskih varijabli (obrazovanje, religioznost, konzumiranje alkohola partnera, broj dosa-
dasnjih ljubavnih veza, zadovoljstvo trenutnim statusom veze, kvalitet braka roditelja).

Uzorak

Uzorak je prigodan i ¢ini ga 180 ispitanika (35 do 45 god). Uzorak je saCinjen
od tri poduzorka: 60 ispitanika koji su u braku, 60 ispitanika koji su razvedeni i 60
ispitanika koji su slobodni (nikada nisu bili u braku i trenutno nisu u ljubavnoj vezi).
Svaki poduzorak ujednacen je po polu, po 30 ispitanika muskog i Zenskog pola.
Uzorak sacinjavaju ispitanici iz Leskovca i Nisa. U odnosu na preostale sociodemo-
grafske varijable struktura uzorka je prikazana u tabeli 1.

Tabela 1. Struktura uzorka s obzirom na sociodemografske karakteristike

ispitanika
Socio- demografske varijable Kategorije Frekvence Procenti
Osnovna $kola 2 1.1%
. . Srednja skola 109 60.6%
Nivo obrazovanja R
Visa Skola 27 15.0%
Fakultet 42 23.0%
. . Da 113 62.8%
Religioznost ispitanika
Ne 67 37.2%
L. Da 62 34.4%
Konzumiranje alkohola partnera
Ne 118 65.6%
<5 87 48.3%
Broj dosadasnjih ljubavnih veza 5-10 53 29.4%
>10 49 22.2%
Zadovoljstvo bra¢nim statusom Zadovoljan 116 64%
voljstv i u
! Nezadovoljan 64 35%
Divan 69 38.3%
Kvalitet braka roditelja Prosecan 98 54.4%
Los 13 7.2%

Na osnovu tabele 1. moze se zakljuciti da je najveéi broj ispitanika iz uzorka
sa zavrSenom srednjom Skolom, da veéina sebe ocenjuje religioznim, kao i da u
vecini slucajeva negiraju konzumiranje alkohola partnera. Najveci broj ispitanika
se izjasnjava da je imao do pet ljubavnih veza pre stupanja u brak/ do sada. Vec¢ina
ispitanika je zadovoljna svojim trenutnim bra¢nim statusom i brak svojih roditelja
ocenjuju kao prosecan i divan.

Metode prikupljanja i obrade podataka

Prikupljanje podataka za potrebe ovog istrazivanja sprovedeno je u Leskovcu i
Nisu, u periodu oktobar- decembar 2013. godine. Ispitivanje je obavljeno individual-

71



Milena Stojkovié

no, u domovima ispitanika. Ispitanicima je objasnjeno da je istraZivanje anonimnog
tipa, da ¢e se dobijeni odgovori koristiti iskljuc¢ivo u naucno-istrazivacke svrhe. Plan
obrade podataka: tehnike deskriptivne statistike za opis uzorka, multipla regresiona
analiza za utvrdivanje prediktivne mo¢i pojedinih varijabli, T- test i ANOVA za utvr-
divanje razlika izmedu grupa.

Rezultati istrazivanja

U ovom delu bice prikazani samo statisticki znac¢ajni podaci, odnosno rezultati
koji potvrduju odredene hipoteze.

Osobine li¢nosti i stilovi ljubavi kao prediktori bracnog statusa ispitanika

Tabela 2. Multipla regresiona analiza: osobine li¢nosti kao prediktori statusa veze

Osobine li¢nosti

Status veze

r R F p
U braku 0.22 0.05 1.74 0.13
Razvedeni 0.25 0.06 2.33 0.04*
Slobodni 0.29 0.08 3.07 0.01*

*Korelacija je statisticki znacajna na nivou 0.05

Na osnovu tabele 2. moze se zakljuditi da je model statisticki znacajan u odno-
su na status veze Razvedeni i Slobodni. Koeficijent multiple korelacije (r=0.29) uka-
zuje da izmedu osobina li¢nosti 1 bra¢nog statusa Slobodni postoji niska povezanost.
Takode, utvrden je nizak nivo povezanosti izmedu osobina licnosti i bra¢nog statusa
Razvedeni (1=0.25).Takode, mozemo uociti da osobine licnosti ostvaruju jedinstven
doprinos od 5% varijanse u objasnjavanju varijanse varijable U braku, 6% varijanse
u objaSnjavanju varijanse varijable Razvedeni i 8 % u objasnjavanju varijanse vari-
jable Slobodni.

Tabela 3. Multipla regresiona analiza: stilovi ljubavi kao prediktori statusa veze

Stilovi ljubavi

Status veze

r R F p
U braku 0.49 0.24 9.17 0.00%**
Razvedeni 0.42 0.18 6.22 0.00%**
Slobodni 0.15 0.03 0.62 0.71

*#*Korelacija je statisticki znacajna na nivou 0.001

Model je statisticki znacajan za dve podkategorije uzorka, U braku iRazve-
deni po pitanju stilova ljubavi. Postoji umerena povezanost izmedu stilova ljubavi
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i bracnog statusa U braku(r=0.49), kao i izmedu stilova ljubavi i bracnog statusa
Razvedeni (1=0.42). Takode, mozemo uociti da stilovi ljubavi ostvaruju jedinstven
doprinos od 24% u objasnjavnju varijanse varijableUbraku, a 18% u objasnjavanju
varijanse varijable Razvedeni.

Tabela 4. Doprinos pojedinih osobina li¢nosti kao prediktora statusa veze

N . Slobodni Razvedeni
Osobine li¢nosti
B t P B t P
Neuroticizam 0.19 2.07 0.04*
Ekstraverzija 0.26 2.77 0.01*
Otvorenost 0.29 3.07 0.00%* -0.27 -2.83 0.01*

*Korelacija je statisti¢ki znacajna na nivou 0.05
**Korelacija je statisticki znac¢ajna na nivou 0.01

Primenom multiple regresione analizeutvrdeno je da u modelu izdvojenog
skupa prediktorskih varijablistatisticki znacajne prediktore statusa veze Slobodni
predstavljaju dimenzije Neuroticizam (= 0.19, t = 2.07, p<0.05) i Otvorenost (p=
0.29,t=3.07, p<0.01), dok su statisti¢ki znacajni prediktori statusa veze Razvedeni
dimenzije Ekstraverzija (= 0.26, t = 2.77, p<0.01)i Otvorenost (= -0.27, t = -2.83,
p<0.01) Sto se moze videti na osnovu tabele 4.

Tabela 5. Doprinos pojedinih stilova ljubavi kao prediktora statusa veze

N . U braku Razvedeni
Stilovi ljubavi
B t p B t p
Eros 0.33 4.40 0.00%** -0.27 -3.47 0.00**
Agape 0.23 2.98 0.00** -0.21 -2.56 0.01*

*Korelacija je statisti¢ki znacajna na nivou 0.05
**Korelacija je statisticki znac¢ajna na nivou 0.01
*#*Korelacija je statisticki znacajna na nivou 0.001

U modelu izdvojenog skupa prediktorskih varijabli, statisticki znacajni predik-
tori statusa Ubraku su dimenzije Eros (B=0.33, t = 4.40, p<0.001) 1 Agape (= 0.23,
t=2.98, p<0.01) (tabela 4.) dok sustatisti¢ki znac¢ajni prediktori statusa Razvedeni-
dimenzije Eros (p=-0.27, t =

-3.47, p<0.001) i Agape(p=-0.21, t = -2.56, p<0.05).
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Razlike u stepenu izraZenosti osobina licnosti i stilova
ljubavi s obzirom na pol

Tabela 6. Razlike u izraZenosti osobina li¢nosti s obzirom na pol ispitanika

. Otvorenost Saradljivost
Uzorak ispitanika - - — - - —
zenski pol muski pol  Zzenski pol muski pol
AS 158.14 149.69 157.63 152.03
SD 16.39 14.22 13.54 14.90
Ceo uzorak t- test -3.70 -2.64
P 0.00%** 0.01*
Veli¢ina efekta 0.27 0.19
AS 162.07 152.80
SD 16.22 13.47
Slobodni t- test -2.41
P 0.02*
Veli¢ina efekta 0.30
AS 158.50 143.73 158.63 147.53
SD 17.14 15.22 12.42 18.57
Razvedeni t- test -3.53 -2.72
P 0.00%*** 0.34
Veli¢ina efekta 0.42 0.34

*Razlika je statisticki znacajna na nivou 0.05
***Razlika je statisticki znacajna na nivou 0.001

Primenom t testa za nezavisne uzorke utvrdeno je da postoje statisticki zna-
¢ajne razlike u stepenu izraZenosti pojedinih osobina li¢nosti izmedu osoba muskog
pola i osoba Zenskog pola, tako da osobe zenskog pola ostvaruju vise skorove na
dimenzijama Otvorenost (t 75 = -3.70, p<0.001) i Prijatnost (t(] 75 = ~2.64,p<0.05) u
odnosu na osobe muskog pola, $to se moze videti na osnovu tabele 6.

Statisti¢ki znacajne razlike izmedu osoba muskog i zenskog pola u pogledu
zastupljenosti odredenih osobina li¢nosti prisutne su na poduzorku Slobodnih ispita-
nika i to na dimenziji Otvorenost (t,, = -2.41, p<0.05) tako da osobe Zenskog pola
ostvaruju vise skorove. Takode je utvrdeno da postoje statisticki znacajne razlike u
pogledu stepena zastupljenosti osobina li¢nosti Otvorenost (tss = -3.53, p<0.001) i
Prijatnost (t 5, =-2.72, p<0.05) s obzirom na pol ispitanika koji pripadaju poduzorku
Razvedeni. Pomenute dimenzije izrazenije su kod ispitanika Zenskog pola.

Tabela 7. Razlike u zastupljenosti stilova ljubavi s obzirom na pol ispitanika

Ceo uzorak Slobodni Razvedeni
Stil ljubavi ttest p Veli¢ina ttest p Veli¢ina ttest p Veli¢ina
efekta efekta efekta
Ludus muski 3.75  0.00*** -0.27 2.25 0.03* -0.28 2.76 0.01*  -0.34

*Razlika je statisticki znacajna na nivou 0.05
***Razlika je statisticki znacajna na nivou 0.001

74



Osobine li¢nosti i preferirani stilovi ljubavi kao prediktori bra¢nog statusa odraslih

Primenom t testa za nezavisne uzorke utvrdeno je da postoje statisticki znacaj-
ne razlike u pogledu zastupljenosti Ludus stila ljubavi (t = 3.75, p<0.001) izmedu
osoba muskog i zenskog pola, tako da je ovaj stil ljubavi zastupljeniji na uzorkumus-
karaca. Takode, utvrdeno je da je ovaj stil ljubavi zastupljeniji na poduzorku muskih

ispitanika koji su Slobodni (t ., = 2.25, p<0.05) i Razvedeni (t ., = 2.76, p<0.05).

(58) (58)

Socio-demografske varijable kao prediktori bra¢nog statusa ispitanika

Tabela 8. Multipla regresiona analiza: sociodemografske karakteristike
kao prediktori statusa veze U braku

. . U braku
Socio-demografske varijable
r R F p
Obrazovanje 0.26 0.07 3.05 0.02%*
Zadovoljstvostatusom veze 0.50 0.25 59.53 0.00%***

*Korelacija je statisticki znacajna na nivou 0.05
***Korelacija je statisticki znacajna na nivou 0.001

U tabeli 8. prikazani su podaci koji ukazuju da se model pokazao statisticki
znacajnim (F=3.05, p<0.05) po pitanju obrazovanja za status veze U braku. Koefi-
cijent multiple korelacije (r=0.26) izmedu nivoa obrazovanja i ovog bra¢nog statu-
sa ukazuje na postojanje niske povezanosti, ali se daljim postupkom nije pokazalo
koji nivoi obrazovanja su relevantni za predvidanje ovog bracnog statusa.Kao $to
mozemo videti varijabla obrazovanje ostvaruje jedinstven doprinos od 7% u objas-
njavnju varijanse varijable U braku.Umerena povezanost postoji i izmedu zadovolj-
stva statusom veze i bra¢nog statusa U braku (r=0.50), model je statisticki znacajan
(F=59.53, p<0.001), a kao Sto mozemo videti ova varijabla ostvaruje jedinstven do-
prinos od 25% u objasnjavanju ovog statusa veze.

Tabela 9. Multipla regresiona analiza: sociodemografske karakteristike
kao prediktori statusa veze Slobodni

Socio-d fsk iabl Slobodni

io-demogr arijable
ocio-demografske varij . R F »
Broj dosadasnjihljubavnih veza 0.30 0.09 5.65 0.00%*

**Korelacija je statisticki znacajna na nivou 0.01

Izmedu broja dosadasnjih [jubavnih veza i bracnog statusa Slobodni postoji niska
povezanost (1=0.30). Model se pokazao statisticki znacajnim (F=5.65, p<0.01).Medu-
tim, ni u ovom slucaju nije se pokazalo koji je broj ljubavnih veza adekvatan prediktor
za Slobodne ispitanike. Mozemo uociti da varijabla Broj dosadasnjih ljubavnih veza
ostvaruje jedinstven doprinos od 9% u objasnjavanju varijanse varijable Slobodni.
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Tabela 10. Multipla regresiona analiza: sociodemografske karakteristike
kao prediktori statusa veze Razvedeni

Razvedeni

Socio-demografske varijable
R F p

Zadovoljstvostatusom veze 0.44 0.19 41.53 0.00%**

*#*Korelacija je statisticki znacajna na nivou 0.001

Koeficijent multiple korelacije (1=0.44) ukazuje da izmedu zadovoljstva sta-
tusom veze i bracnog statusa Razvedeni postoji umerena povezanost. Model je stati-
sticki znacajan (F=41.53, p<0.001). Mozemo videti da varijabla Zadovoljstvo statu-
som veze ostvaruje jedinstven doprinos od 19% u objasnjavanju varijanse varijable
Razvedeni.

Pretpostavke koje se odnose na varijablu religioznost i na konzumiranje alko-
hola partnera nisu potvrdene, odnosnoove varijable se nisu pokazale kao adekvatni
prediktori nijednog od statusa veze.

Tabela 11. Razlike u pogledu izrazenosti osobina licnosti i stilova
ljubavi s obzirom na kvalitet braka roditelja

Kbvalitet braka roditelja F Df P
Neuroticizam Divan/ prosecan/ lo§ 3.75 179 0.03*
Eros Divan/ prosecan/ lo§ 3.28 179 0.04*

*Razlika je statisticki znacajna na nivou 0.05

Primenom statisticke tehnike ANOVE utvrdeno je da postoje statisticki znacajne
razlike s obzirom na kvalitet braka roditelja na dimenziji Neuroticizam (F ,, = 3.75,
p<0.05) i na dimenziji Eros (F(m) =3.28, p<0.05), Sto se moze viditi iz tabele 11.

Tabela 12. Razlike u pogledu izrazenosti osobina li¢nosti s obzirom
na kvalitet braka roditelja

Nivo kvaliteta braka  Nivo kvaliteta braka  AS Razlike P

roditelja roditelja
Neuroticizam Divan Prosecan -7.06 0.0T*
Eros Divan Prosedan 1.97 0.04%
Eros Divan Los 4.02 0.04%

*Razlika je statisticki znacajna na nivou 0.05

Na osnovu tabele 12. mozemo uociti da ispitanici koji brak svojih roditelja
procenjuju kao prosecan u poredenju sa ispitanicima koji brak svojih roditelja proce-
njuju kao divan imaju izrazeniju dimenziju Neuroticizam. U pogledu stilova ljubavi
Eros stil je izrazeniji kod ispitanika koji brak svojih roditelja procenjuju kao divan u
poredenju sa ispitanicima koji brak svojih roditelja procenjuju kao prosecan ili los.
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Diskusija rezultata

Osnovna hipoteza istrazivanja predstavljala je ocekivanje da ¢e biti moguca
predikcija razli¢itog bracnog statusa (u braku, razvedeni, slobodni) na osnovu izra-
zenosti odredenih osobina li¢nosti (Neuroticizam, Ekstraverzija, Otvorenost, Sarad-
ljivost i Savesnost) i preferencija odredenih ljubavnih stilova (Eros, Ludus, Storge,
Pragma, Mania 1 Agape). Analizom dobijenih rezultata izdvojili su se znacajni pre-
diktori za svaki od statusa veze ispitanika, dakle, osnovna hipoteza istrazivanja je
potvrdena.

Ranije radena istrazivanja u okruzenju ukazala su na povoljan i nepovoljan
uticaj pojedinih dimenzija li¢nosti na brak (Gattis i Berns, 2004; prema Cudina-
Obradovi¢ i Obradovi¢, 2007). U ovom istrazivanju nije se izdvojila ni jedna osobi-
na li¢nosti kao adekvatan prediktor za ispitanike u braku. Po pitanju stilova ljubavi,
pokazalo se da ispitanike u braku karakteriSe strasna i nesebicna ljubav na Sta nam
ukazuje izdvajanje Eros i Agape stilova ljubava kao statisticki znacajne prediktore
ovog bracnog statusa.Ovakvi rezultati u skladu su sa ranijim istrazivanjima radenim
u okruzenju (Niki¢, 2003; Travica, 2004; prema Niki¢, 2008) i u svetu (Montgomeri
i Sorell, 1997; prema Cudina- Obradovi¢ i Obradovi¢, 2007).

Odredene socio-demografske varijable pokazale su se kao znacajni prediktori
za osobe koje su u braku. Jedna od njih jeste obrazovanje. Medutim, nije se pokazalo
koji nivo obrazovanja je pogodan za odluku o stupanju u bracnu zajednicu i njeno
odrzavanje. Istrazivanje koje je sprovedeno u okruzenju ukazalo je da ne postoji
razlika u kvalitetu braka u zavisnosti od obrazovanja partnera (Tosi¢, 2011). Dakle,
moze se rec¢i da su podaci dobijeni u ovom istrazivanju u skladu sa rezultatima iz
domaceg okruzenja. Ipak, treba imati na umu da je veliki broj ispitanika u ovom
istrazivanju sa srednjom stru¢nom spremom, pa bi u narednim istrazivanjima trebalo
bolje kontrolisati ovu varijablu.

Pokazalo se i da su ljudi u braku zadovoljniji svojim statusom veze, u odnosu
na ostale ispitanike. Kao $to je ve¢ na pocetku rada pomenuto istrazivanja radena u
domacem okruzenju pokazuju da ne postoje razlike u bracnom kvalitetu i u zado-
voljstvu u braku izmedu muskaraca i Zena (Obradovié i Cudina- Obradovié, 2001),
dok istrazivanja u svetu naglasavaju da su Zene manje zadovoljne u braku (Italija-
Rosnati i Ranieri, 2000, Kina- Shek, 1995; prema Cudina- Obradovié i Obradovi¢,
2007;SAD- Fowers, 1991; Japan- Kitamura et al., 1998; Rusija- Ballard- Reisch
& Weigel, 1999). Dobijeni podaci o zadovoljstvu koje osecaju ispitanici u braku
ukazuju da brak i bra¢na zajednica jos uvek opstaju kao institucija koja stvara osecaj
sigurnosti svakom pojedincu, osecaj da nije sama i da ima podrsku. Ova osecanja
javljaju se kao posledice tradicionalnog nacina vaspitanja koji podstice brak i stalni
rad na njegovom odrzavanju.

Ispitanici koji su razvedeni ostvaruju vise skorove na dimenziji Ekstraverzija,
a nize na dimenziji Otvorenost, u odnosu na ostale poduzorke ispitanika. Mozemo
pretpostaviti da su ovakvi rezultati posledica razli¢itih misljenja razvedenih ispita-
nika, ali i razloga za razvod braka. Razvod nije bio Zelja za neke od njih, pa se iz
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tog razloga osecaju loSe, povlace se u sebe, razvod dozivljavaju kao poraz i krivicu
traze u sebi. Sa druge strane su ispitanici koji su moguce bili inicijatori razvoda, iz
tog razloga uspevaju da se na laksi nacin prilagode novonastaloj situaciji 1 razvod
dozivljavaju kao novu moguénost, novi zivot, okre¢u se druzenju i aktivnostima.
Dimenzije Otvorenost i Saradljivost pokazale su se izrazenijim kod razvedenih Zena
i moguce je da su upravo one uticale na ispoljavanje prethodno opisanih karakteri-
stika.

Razvedeni ispitanici postizu nize skorove na dimenzijama Eros i Agape, §to
nam moze ukazati na sebi¢an nacin reagovanja, ispoljavanje ljubomore, manjak ra-
zumevanja i pruzanja podrske partneru. Usled nedostatka istrazivanja koja su obu-
hvatila ovu populaciju ispitanika sa kojem bi bilo moguce uporediti dobijene rezul-
tate, mozemo se osvrnuti na rezultate koju su ranije pomenuti, a koji se odnose na
odrzanje braka i bra¢ne zajednice i stilove ljubavi kod ispitanika koji su u braku. Kao
$to mozemo videti dobijeni su suprotni rezultati Sto je u skladu sa postavljenim oce-
kivanjima.Takode, pokazalo se da je Ludus stil ljubavi izrazeniji kod muskaraca koji
su razvedeni, u odnosu na razvedene zene. I prethodna istrazivanja (Niki¢, 2008)
ukazala su na ¢injenicu da je razvod ¢eSc¢a pojava kod musSkaraca koji imaju razvijen
stil ljubavi Eros ili Ludus.

Razvedeni ispitanici izjasnili su se kao nezadovoljni svojim trenutnim statu-
som veze. Dakle, oni ne uzivaju u statusu veze u kome se trenutno nalaze. Moguce
je da su pristalice braka i bra¢ne zajednice, ali da su ih odredene Zivotne okolnosti
kojima su bili izloZeni u braku naterale da se odluce na razvod.

Slobodni ispitanici postizu vise skorove na dimenzijama Neuroticizam i Otvo-
renost, u odnosu na ispitanike koji su u braku i na razvedene ispitanike. Emocionalno
su labilniji i skloni da doZzivljavaju snaznije emocije, ali su i intelektualno radoznaliji
i skloni eksperimentisanju. Takode se pokazalo da je dimenzija Otvorenost izrazeni-
ja kod slobodnih zena, koje su u odnosu na slobodne muskarce intelektualno rado-
znalije, nezavisnije, sklonije eksperimentisanju.

U pogledu izrazenosti stilova ljubavi nema statisticki znacajnih podataka na
nivou celog uzorka. Ali u pogledu polnih razlika izdovojila se dimenzija Ludus,
kao izrazenija kod muskaraca. Ovakav rezultat u skladu je sa ranijim istrazivanjima
(Niki¢, 2008).

Broj dosadasnjih ljubavnih veza pokazao se kao znacajan prediktor za slobod-
ne ispitanike, ali se nije izdvojilo koji broj partnera najbolje predvida ovaj status
veze. Ne postoje ranija istrazivanja koja su se bavila ovim konceptom, te je neophod-
no prosiriti saznanja u ovom domenu u buduc¢nosti.

Jedna od ispitivanih varijabli, religioznost, nije se pokazala kao znacajan pre-
diktor bracnog statusa ispitanika, Sto je u skladu sa ranijim istrazivanjima(Booth et
al., 1995). Svakako treba imati na umu razli¢itost kulturalnih podrucja na kojima su
sprovedena istrazivanja.

Konzumiranje alkohola partnera se takode nije pokazalo kao znacajan pre-
diktor bracnog statusa ispitanika, iako se na osnovu prethodnih istrazivanja oceki-
valo da bi ova varijabla mogla biti adekvatan prediktor za neki od bra¢nih statusa.
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Ranija istrazivanja ukazivala su na negativan uticaj konzumiranja alkohola na brak
i porodicu (Leonard i Kenth, 1996; Mudar, Keneth i Soltinski, 2001; prema Cudina-
Obradovi¢ i Obradovi¢, 2007;Leonard& Rothbard, 1999). Konzumiranje alkohola u
velikim koli¢inama razara bracnu zajednicu bez obzira na drustvo i kulturu kojima
supruznici pripadaju (Johnson, 2002; Li, Huang, Bi i Ahuping, 1999; prema Cudina-
Obradovi¢ i Obradovi¢, 2007).

Jos jedan koncept koji je ispitivan u ovom istrazivanju jeste procena ispitanika
braka svojih roditelja i njen znacaj za osobine li¢nosti i stilove ljubavi. Pokazalo se
da ispitanici koji brak svojih roditelja ocenjuju kao prosecan, u odnosu na ispitanike
koji brak svojih roditelja ocenjuju kao divan, imaju izrazeniju osobinu li¢nosti Ne-
uroticizam. Ukoliko rezultate koji su dobijeni ovim istrazivanjem povezemo sado-
prinosom odredenih osobina li¢nosti za predikciju bracnog statusa samog ispitanika,
mozemo zakljuciti da ispitanici €iji je bracni status Slobodan, brak svojih roditelja
cesce ocenjuju kao 10§ ili prosecan i da je kod njih najizrazenija dimenzija Neuroti-
cizam ili njene subdimenzije. Dakle, nepovoljan uticaj ove dimenzije na brak i lo$
ili prosecan brak roditelja koji predstavlja model za ispitanika, uti¢e na razvoj odre-
denih osobina li¢nosti i moguce je da nepovoljno uti¢e na njegovo videnje braka i
sputava njegovu odluku o stupanju u brak. Takode je utvrdeno da postoji statisticki
znacajna razlika u stilovima ljubavi ispitanika s obzirom na kvalitet braka roditelja.
Dimenzija Eros je izrazenija kod ispitanika koji brak svojih roditelja procenjuju kao
divan u poredenju sa ispitanicima koji brak svojih roditelja procenjuju kao prosecan
ili los. To ukazuje da ispitanici koji su rasli u prijatnom okruzenju, koji su kao model
imali roditelje koji su bili u skladnim odnosima, teze strastvenoj ljubavi, jakoj pri-
vlacnosti partnera i u partnerske veze ulaze otvoreno i iskreno.

Zakljucak

Ovo istrazivanje predstavlja pokuSaj obuhvatanja i unutrasnjih i spoljasnjih
faktora koji doprinose izboru bracnog statusa. Za razliku od dosadasnjih istrazivanja
u kojima je ukljucen samo status veze U braku u ovom radu ukljucena su tri statusa
veze zajedno — U braku, Slobodan i Razveden i Zelelo se utvrditi Sta doprinosi sva-
komod njih i po ¢emu se oni zapravo razlikuju, polaze¢i od toga da svaki od statusa
veze predstavlja slobodan izbor ispitanika.

Dobijeni rezultati ukazali su na to da postoje razlike izmedu osoba koja ostvaruju
razliciti status veze. Pokazalo se da su za osobe u braku tipicni stilovi ljubavi Eros i
Agape, da su zadovoljni svojim statusom veze i da obrazovanje ima odredeni doprinos
u donosenju odluke o stupanju i ostajanju u bracnoj zajednici, medutim neophodno je
ispitati kakav je taj doprinos. Za slobodne ispitanike karakteristi¢ni suvisokiskorovina
dimenzijama Neuroticizam i Otvorenost. Otvorenost kao osobina licnosti posebno je
karakteristi¢na za slobodne Zene. Slobodne muskarce karakteriSe Ludus stil ljubavi.
Broj dosadasnjih ljubavnih vezapredstavlja adekvatan prediktor ovog statusa veze,
medutim, treba ista¢i da nije utvrdeno koji broj dosadasnjih ljubavnih veza predstavlja
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adekvatan prediktor ovog statusa veze, $to svakako treba ispitati budu¢im istrazivanji-
ma. Doprinos ove varijable takode treba proveriti u narednim radovima.

Na poduzorku razvedenih javile su se dve podgrupe tako da jednu karakterise
visok nivo Ekstraverzije, adrugu nizak nivo Otvorenosti. Pretpostavka je da ovakvom
rezultatu doprinose razlozi razvoda braka. Razvedene Zene su otvorenije i saradljivije
u odnosu na razvedene muskarce. Ispitanici iz ovog poduzorka najmanje vrednuju
stilove ljubavi Eros i Agape, dok je za razvedene muskarce tipi¢an Ludus stil ljubavi.

Takode, pokazalo se da su ispitanici koji su u braku procenili brak svojih rodi-
telja kao divan,pa mozemo pretpostaviti da je to doprinelo razviju Eros stila ljubavi
kod njih. S druge strane, slobodni ispitanici su brak svojih roditelja procenjivali kao
prosecan, odnosno los. Moguce je da percepcija braka svojih roditelja kao loseg,
odnosno prosec¢nog, doprinosi tome da ispitanici preferiraju samocu i smatraju da je
bolje ostati slobodan, nego biti u nekvalitetnom partnerskom odnosu.

Medutim, ovo istrazivanje prate i odredeni nedostaci. Pre svega oni se ogleda-
juu malom uzorku ispitanika te je neophodno dobijene rezultate proveriti na ve¢em
uzorku. Takode, parcijalni doprinos prediktora je mali. Valjalo bi u budu¢im istra-
zivanjima uspostaviti strozu kontrolu pojedinih demografskih varijabli koje su se u
ovom istrazivanju pokazale kao neadekvatni prediktori, kako bi se proverio njihov
doprinosna ispitivane koncepte u ovom radu. Narednaistrazivanja mogla bi ukljuciti
u uzorak i starije i mlade bracne parove. Ono $to treba posebno istaci jeste da jemali
broj dosadasnjih istrazivanja radeno naovu temu, ne samo u nasem okruzenju ve¢ i
Sire, §to je donekle ogranicilo moguénost poredenja dobijenih rezultata, ali i posta-
vilo odredena ocekivanja i pretpostavke koje budu¢im istrazivanjima treba proveriti.

U celini gledano rezultati ovog istrazivanja ukazuju da brak kao institucija
opstaje 1 da su ipak, bar na ovom uzorku ispitanika, osobe u braku najzadovoljnije
svojim statusom veze. Izdvojile su se osobine li¢nosti i stilovi ljubavi koji razli-
kuju ova tri poduzorka i u skladu su sa tradicionalnim vaspitanjem, okruzenjem 1i
kulturom u kojoj su ispitanici odrastali 1 u kojoj se danas nalaze. Ovo istrazivanje
predstavlja uvod u bavljenje ovom temom. Njegov doprinos bi mogao da se iskoristi
u preventivno mentalno higijenskom radu sa parovima i pojedincima. Institucija
braka i porodice su u krizi. Iz tog razloga ovo je izazovna tema za sve istrazivace u
oblasti ljubavi, partnerskih i porodi¢nih veza da pokusaju da daju svoj doprinos u
prevazilaZenju savremenih problema i opstanku zajednice.
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Abstract

The main aim of this study was to examine the personality traits and preferences of
love styles people of different marital status. Also, we wanted to determine differences
in personality traits and preferences of love styles between married people, divorced
people and people who are not in relationship. The survey covered three sub-samples,
aged 35 to 45 years, a total of 180 respondents. Instruments used: NEO PI, Love
Attitude Scale and Questionnaire on sociodemographic characteristics, designed for
purposes of this research.

Previous studies examined only personality traitsand love styles of married people. In
this paper we wanted to expend results on a sample of divorced people and respon-
dents who are not in relationship. For each of the tested relationship status were found
adequate predictors and it was found differencesbetween subjects of different marital
status. Respondents who are married tend to have passionate and selfless love (Eros
and Agape), while divorced respondents least valued precisely these two styles of love.
Some personality traits were distinguished like adequate predictors for free (Neuroti-
cism and Openness) and divorced respondents (Openness and Extraversion).

Key words: marriage, divorce, singles, personality traits, love attitudes



